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Pascua: una oportunidad de renovacion

e 2 odos los arios nos alegramos con la fiesta de

la pascua, que significa para los
cristianos el encuentro con el

Vivir habitualmente en gracia de Dios requie-
re una actitud decidida y muy posi-
n l1va. La amistad con el Serior no
Serior resucitado. La cuaresma, B\ se negocia.
que estd constituida por los cua- ) '-? Por eso nos preparamos para
renta dias que preceden a esta vivir la pascua ayunando de
solemnidad nos facilita esta tarea. todas aquellas situaciones y cir-

L. o cunstancias que entorpecen nuestra conexion
No es en si misma una accion impersonal,

sino que nos permite realizar un periodo de
preparacion en el que nos involucramos con el
desarrollo de nuestro propio proyecto de vida.

con Dios en forma trashicida. Y ese espiritu lo
deberiamos mantener durante todo el tiempo
pascual y hacerlo cotidiano en nuestra vida.

. . . . La limosna estd relacionada con el ejercicio de la
El cristiano sabe que tiene oportunidad de . .
. caridad. El que ama a Dios no puede permane-
reflexionar sobre todos los aspectos que hacen .. . .
.. . cer encerrado en si mismo, desinteresdndose de lo
a su crecimiento integral, para lo cual la . .
. . . . que le sucede al prdjimo, al hermano mds necesi-
Iglesia le proporciona tres indicadores, que si .
. .. tado. Seguramente tendremos oportunidad de
son tenidos en cuenta, szgmﬁcan una ayuda extra- . . .
. . , 2. . .. . ayudar a alguien. No se trata de dar dinero, sino
ordinaria que le permite no solo el andlisis de su situacion espi-

ritual, sino que le estimulan y orientan el encuentro personal
con Cristo resucitado. Me refiero a la oracion, el ayuno y la
limosna.

de darnos a nosotros mismos en una actitud de
solidaridad espiritual. Es el amor cristiano que
percibe que el otro refleja en el tiempo el rostro

de Dios.
La oracién nos facilita encontrarnos con nosotros mismos y con ) . .
. L0 . «Mira, yo estoy llamando a la puerta; si alguien
Dios en una intimidad que dependerd de la apertura del cora- . B
oye mi Vog y abre la puerta, entrare en su casa y

z0n del orante respecto de la trascendencia. Orar no significa .
7 gnif cenaremos juntos» (Ap 3, 20).

repetir formulas, sino comunicarse con Dios. Con el Padre, el
Hijo y el Espiritu Santo. Lo hacemos dirigiéndonos directa-  El Seior no nos abandona. Nos invita a disfru-
mente a El, o recurriendo a la intermediacion de los santos,  tar de su resurreccion, estando muy cerca de El
especialmente de la Santisima Virgen Maria. en un ambiente de intimidad.

Tenemos la oportunidad de aprovechar esta

No hay que dejar de tener en cuenta que nuestro trabajo puede . A
pascua de resurreccion, para acercarnos a El sin

ser una oracion excelsa dirigida al Serior. Eso lo recomendaba el
beato Juan XXIII, papa. También las pequerias oraciones o

Jaculatorias nos pueden ayudar en este sentido. Asi nos estimu-

ambivalencias ni retaceos. El nos espera. Como
miembros de los Circulos tenemos el ejemplo del
Sfundador, el padre Federico Grote, y de tantos

lamos en un ambiente espiritual de alegria, inundando nuestro ) .
laicos comprometzdos que generommente nos

corazon de esperanza. , . .
7 sefialan el sendero con el ejemplo de sus vidas.

El ayuno no implica exclusivamente no comer o comer menos.
Para templar nuestro espiritu y arreglar nuestra vida es conve-
niente que nos separemos de todo aquello que entorpece nuestra

dimension espiritual, nuestra paz interior y nuestra armonia. Pbro. César Salvador Sturba
Asesoria espiritual

©0000000000000000000000000000000000000000000000 Federacion de Circulos Catélicos de Obreros

jFelices pascuas de resurreccion!




Revista

Organo oficial de prensa
de la Federacion
de Circulos Catolicos de Obreros

Produccion

Departamento de Prensa y Difusion
de la Federacion

de Circulos Catolicos de Obreros

Asesoria Espiritual
Pbro. César Salvador Sturba

Fotografia
Archivo de la Federacion
de Circulos Catolicos de Obreros

Colaboran en este niimero
Antonio Lagiogia

Marisol Cuadrado

Enrique Maroncelli

Pbro. César Sturba

Staff

Paula Celestino Ayala
Maria Ina Ohme

Aracy Richarte Martinez
Fernando Florio

Virginia Quiroga

Diseio grafico
jepisano@fibertel.com.ar

Impresion

Talleres graficos Federico Grote
Av. Montes de Oca 320

Ciudad de Buenos Aires.

Ano 74 - n° 498 - Abril de 2009

Surnario

Actualidad

La crisis financiera mundial (D.S.I.) .................. 3
Una miradade esperanza ............couiiieunnenn. 6
Homenaje a Aldo Garrido . ...........covviiiiinnn.. 6
La crisis econdmica o la crisis del hombre ............. 7

Comunicacion

Teléfono celular: origeny evolucion . .. ................ 8
Entrevista a Ana Maria Martinez . . ................... 9
La prensa: una actividad multimedia en expansiéon ... ... 11
Cultura

Cuento: ¢Suerte o desgracia? .............ccv... 12

Institucionales

117° aniversariode laFCCO . ............cviinnn. 13
Nuestrositioweb ........... .. ... .. ...t 14
Nuestra gente . ..... ..o 14
Centro Cultural Padre Federico Grote . ............... 15
Historia y presente delosCCO .. ................ ... 16
Muestra fotogréfica en el sanatorio San José .......... 18
Vidade los CirCuUlOS . . oo oo o e e e 19
Breves del sanatorio San José ..................... 20
Asociacion Mutual Padre Federico Grote . ............. 21
Salud

Obesidad infantil .............................. 22
Habitosycancer ....... ... . i 24
Solidaridad

Red solidaria . ......ooviii i i 26
La Sociedad de San Vicentede Paul ................ 27

Correo de lectores
Péngase en contacto con nosotros a través de los siguientes medios:

+ E-mail: prensa_fcco@fibertel.com.ar / prensafcco@gmail.com
+ Por correo postal: Departamento de Prensa y Difusion
Billinghurst 1669 (C1425DTG) Buenos Aires.

Nos interesa su opinion

Los articulos firmados son de exclusiva responsabilidad de sus auto-
res y no necesariamente reflejan la opinién de la revista Labaro.

Boletin electronico

¢Quiere recibir las noticias de

la Federacion todos los meses en su buzon?
Envienos un e-mail a prensafcco@gmail.com
para comenzar a recibir mensualmente el
boletin electrénico.

Circulo Catélico de Obreros de Avellaneda
Institucién Decana del Municipio.
Fundado el 8 de noviembre de 1895 por el P. Federico Grote
en la Parroquia de la Asuncién de Marfa Santisima
de Barracas al Sud.

French 78 - Avellaneda
Provincia de Buenos Aires
E-mail: cco_avellaneda@hotmail.com




El tema del 2009:

la crisis financiera global

LA DOCTRINA
SOCIAL DE LA IGLESIA
FRENTE A
LA CRISIS
ECONOMICO
FINANCIERA
GLOBAL

por Antonio Lagioia

El ano 1929 lo asociamos a «la gran
depresion».

Dentro de unas décadas, quizas 2008
sera, para muchos, el ano de la «crisis
financiera y econémica global».

En los primeros meses del 2009
siguen multiplicdndose las noticias
negativas sobre la marcha de la econo-
mia: empresas quebradas, miles de
personas que pierden sus puestos de
trabajo, bolsas que caen estrepitosa-
mente, la confianza perdida que no se
recupera ni con medidas extraordina-
rias de los gobiernos centrales.

El Papa Benedicto XVI esta trabajando
en una enciclica social que sera una

nueva contribucioén a la Doctrina social
de la Iglesia (DSI). Su nombre sera
Caritas in Veritate. Su texto seguramen-
te sera publicado muy pronto, quizés
antes que salga esta nota. La enciclica
precede con mucho la actual crisis
econémica mundial, pero seguramente
su argumento la afrontara directamen-
te. Sera un compromiso de todo caté-
lico su atenta lectura.

LA NOVEDAD DE LA GLOBALIZACION

A finales del siglo XIX, tras las grandes
transformaciones en la organizacion
de la produccion y en la estructura eco-
némica que habian revolucionado los
anteriores equilibrios econémicos y
sociales, asi como la vida moral y reli-
giosa, Ledn XIIl con la enciclica Rerum
Novarum (1891) daba inicio a la
moderna DSI. A lo largo del siglo XX el
magisterio pontificio tuvo que medirse
nuevamente con grandes transforma-
ciones sociales y econémicas. Baste
recordar entre otras, las ensenanzas
de las enciclicas Quadragesimo Anno
de Pio XI, Mater et Magistra de Juan
XXIIl, Octogesima Adveniens de Pablo VI
y Centesimus annus de Juan Pablo II.

cecessecccssscccsssccssnsscccssccccs ACTUNLIDXAND eeee

Asi como en el Labaro anterior dijimos que el tema del 2008 fue el enfrentamiento entre el
gobierno y el campo, el tema del 2009 es, sin dudas, la crisis financiera que se esta viviendo a
nivel mundial. Ahora bien, ;como llegamos a ella?, es decir, ;como se origind? ¢cuales son sus
consecuencias? ¢la crisis es solo financiera o ademas abarca otras dimensiones de la vida del
hombre tales como su educacion, sus valores, etc.? Y la Iglesia, ;qué opina al respecto? Estos
interrogantes y algunos mas constituyen los ejes a partir de los cuales han partido nuestros
tres colaboradores: Antonio Lagioia, Marisol Cuadrado y Enrique Maroncelli. De analizar mas
profundamente este fenémeno internacional, de eso se trata.

La Quadragesimo Anno, en concreto,
publicada en el contexto de los graves
problemas econdémicos y sociales
siguientes a la crisis de 1929, afronta
problemas relativos al afirmarse a
escala internacional del capitalismo
financiero, reitera el principio de la pro-
piedad privada con las limitaciones
propias de su funcién social y enuncia
el principio de subsidiariedad que limi-
ta la intervencion de los estados,
sobre todo totalitarios.

La Iglesia a lo largo de estas décadas
y también hoy, trata de escrutar las
«c0sas nuevas» y los signos de los
tiempos.

Circulo Catélico de Obreros
de Canuelas

Sede Mons. Antonio Gatti - Fundador

Matheu 446
Cafiuelas
Provincia de Buenos Aires

Circulo Catélico de Obreros
de San Fernando
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El Concilio Vaticano Il recordé a la Igle-
sia el deber de escrutar los «signos de
los tiempos» y de interpretarlos a la luz
del Evangelio para responder a los
perennes interrogantes de los hom-
bres (GS 4). Juan Pablo Il llamé a la
globalizacion gran «signo de los tiem-
pos» (16-11-1999).

Hace falta, por tanto, analizar en pro-
fundidad las «cosas nuevas de la glo-
balizacion».

En el actual momento histérico de cri-
sis econdmica, la unificacion a nivel
mundial del mercado financiero, la in-
terdependencia global de las activida-
des econdmicas, los intercambios de
bienes y servicios, las migraciones, los
cada vez mas intensos intercambios
culturales, en resumen, la globaliza-
cién y sus consecuencias constituyen
el conjunto de cosas nuevas que han
de analizar, desentranar y comprender
en sus dindmicas y resultados, quie-
nes anhelan el bien de la humanidad y
el desarrollo de relaciones pacificas
entre los pueblos.

Se trata de comprender la globaliza-
cién para poder gobernarla y dirigirla a
un fin digno del hombre.

«No basta criticar —decia Juan Pablo II-
es necesario ir mas alla, es preciso ser
constructores».

En efecto, el cristiano no puede limitar-
se a analizar los procesos histéricos
actuales, manteniendo una actitud pa-
siva, como si desbordaran su capaci-
dad de intervencion, al estar guiados
por fuerzas ciegas e impersonales.

El creyente estd convencido de que
todo acontecimiento humano esta diri-
gido por la providencia de Dios, el cual
pide a cada uno que colabore con él
para orientar la historia hacia un fin
digno del hombre (9-04-2001).

LA GLOBALIZACION
ECONOMICA FINANCIERA

La creacion en 1946 del FMI y de otras
instituciones de Bretton Woods da al
délar americano un papel central en
las finanzas internacionales. La impor-
tancia del dolar descansa sobre la efi-
ciencia del sistema crediticio america-
no, dependiente a su vez de la solidez
de su economia y de la estabilidad
democratica del sistema politico.

El aspecto mas relevante de las dlti-
mas décadas ha sido el desarrollo de
los intercambios de monedas e instru-
mentos financieros, efecto y causa a
su vez de la expansion de los intercam-
bios internacionales de mercancias y
servicios. La economia y la expansion
capitalista globalizada se ha basado
en medida determinante sobre la libre
circulacion de los capitales y no sélo
de las mercancias.

El vertiginoso desarrollo de las finan-
zas internacionales habria sido imposi-
ble sin la prodigiosa evolucién de la
informatica, que permite transmitir in-
formaciones y datos financieros entre
regiones de cualquier parte del mundo
con inmediatez y a costos cada vez
mas contenidos.

sciflee

Los mecanismos del manejo financiero agravan
las disparidades en los niveles de vida entre los pueblos.

Hasta ahora buena parte de los pro-
ductos agricolas y textiles provenien-
tes de paises pobres han quedado
excluidos del comercio internacional,
pues los paises desarrollados no han
liberalizado los mercados, a costos
bajos y a gran escala. EEUU, la Uni6n
Europea y Japon conceden fuertes sub-
sidios a su agricultura y ganaderia y
obstaculizan o impiden la importacion
de productos agricolas que los paises
en desarrollo pueden proveer en condi-
ciones muy convenientes. Esto hace
que la diferencia entre paises pobres y
ricos no se haya reducido, sino que en
muchos casos se haya agrandado.
Hasta los afios noventa, organismos
internacionales como el FMI, el Banco
Mundial y la ONU pusieron mas el
acento en el crecimiento y desarrollo,
mientras que desde entonces lo han
puesto en la distribucién de los gran-
des beneficios, en las tensiones y dis-
paridades creadas entre unas nacio-
nes que logran progresar rapidamente
y otras que quedan descolgadas. En
algunos paises en desarrollo se produ-
cen tensiones y fendmenos- como
algunas formas de sometimiento de
los trabajadores dependientes- que
caracterizaron la Europa del siglo XIX.
Dentro de las economias avanzadas se
crean fracturas y disparidades entre
los estilos de vida y las rentas de una
poblacién insertada en los nuevos sis-
temas de produccién y organizacion
del trabajo, y de otra parte que queda
al margen. Todo esto sugiere algunas
consideraciones de especial cautela.

CONSIDERACIONES ESPECIALES Y ETICAS

En la enciclica Populorum Progressio
(1967) Pablo VI advirtié que los meca-
nismos que se estaban desarrollando
iban a agravar las disparidades en los
niveles de vida, y lanz6 un llamado a
favor del desarrollo de los pueblos que
luchan por librarse del yugo del ham-
bre, de la miseria, de las enfermeda-
des endémicas y de la ignorancia y que
buscan una mayor participacion en los
frutos de la civilizacion. Después de
cuarenta anos esta lista conserva su
actualidad.




El Papa Benedicto XVI sigue denuncian-
do el escandalo del hambre y la indi-
gencia que atenaza numerosas pobla-
ciones. En su discurso a los miembros
del Cuerpo Diplomatico acreditado en
la Santa Sede el 8 de enero del 2009
dirigié su atencién a los «<muy numero-
s0s pobres de nuestro planeta» y reco-
nocié la actualidad de estas reflexio-
nes de aquella enciclica de Pablo VI:
«Verse libres de la miseria, hallar con
més seguridad la propia subsistencia,
la salud, una ocupacion estable; parti-
cipar todavia mas en las responsabili-
dades, fuera de toda opresion y al abri-
go de situaciones que ofenden su dig-
nidad de hombres; ser mas instruidos;
en una palabra, hacer, conocer y tener
mas para ser mas; tal es la aspiracion
de los hombres de hoy, mientras que
un gran ndmero de ellos se ven conde-
nados a vivir en condiciones, que ha-
cen ilusorio este legitimo deseo».

Si bien los ultimos lustros han sido de
expansion econdmica, algunas crisis
regionales como la de México (1994),
del Sudeste asiatico (1997), o la de Ar-
gentina (2001), fueron senales de alar-
ma que hicieron mas cautos a los ope-
radores financieros para intervenir en
la rapida reparacion o contencién de
los dafos, pero no lograron convencer
a los dirigentes de algunos paises de
una intervencion politica mas incisiva
en los opacos procedimientos financie-
ros que habian propiciado tales crisis.
Ante esta escandalosa situacién eco-
némica financiera que nos aqueja es
menester ubicar a la economia dentro
de la politica, ya que puede quedar
secuestrada por los intereses de indi-
viduos o grupos que aspiran a benefi-
cios personales desmesurados, y que
no se frenan por motivos éticos o poli-
ticos.

cesecsecsscsscssccscesss ACTUANLIDAD eeee

La ética aunque necesaria, resulta
insuficiente. Aristételes en su dltimo
capitulo de la Etica Nicomaquea, afir-
ma con un realismo gque casi nos resis-
timos a aceptar que «tal como van las
cosas». los discursos sobre la morali-
dad resultan eficaces sélo con los vir-
tuosos, o al menos con los que quie-
ren serlo, pero que tales ensenanzas
son «incapaces de inducir a la multitud
a la belleza moral. Pues los hombres
en su mayoria no han nacido para obe-
decer al honor, sino al temor, ni esta
en su condicién apartarse del mal por
ser deshonroso, sino por su castigo».
Ante esta crisis financiera se han pro-
nunciado muchos discursos moralizan-
tes; pero tal como van las cosas prefe-
riramos escuchar soluciones y pro-
puestas politicas para asegurar condi-
ciones justas en el mercado libre don-
de prevalezca la competencia leal y la
equidad, o al menos donde se repri-
man los comportamientos gravemente
injustos, incluso con el reclamo de
Aristételes, intimidando algin saluda-
ble castigo a los transgresores de las
reglas del juego econdémico.

Para resanar la economia es necesario
crear una nueva confianza. Este objeti-
vo s6lo se podra alcanzar a través de
una ética fundada en la dignidad inna-
ta de la persona humana. Sabemos
bien que esto es exigente, pero no es
una utopia. Hoy mas que nunca, nues-
tro porvenir esta en juego, al igual que
el destino de nuestro planeta y sus
habitantes, en primer lugar de las
generaciones jévenes que heredan un
sistema econdmico y un tejido social
duramente cuestionado (Benedicto
XVI. 8-01-2009).

La DSI no aporta soluciones técnicas;
su contribucién, sin embargo, resulta
provechosa para todos los hombres,
porque ofrece como principio rector de
la globalizacion la ley natural y los prin-
cipios morales universales.

Michel Camdessu, ex director del FMI
afirmé en la revista América (15-10-
2001): ... «la DSI ofrece un nucleo de
valores que todos los hombres de
buena voluntad pueden abrazar para
dar juntos una orientacién a la historia
y asegurar que la globalizacién ayude a
los pobres». Los tres principales valo-
res que Camdessu anota son el senti-
do global de responsabilidad, la solida-
ridad para la reduccién de la pobreza,
y el establecimiento de una autoridad
publica universal que respete el princi-
pio de subsidiariedad.

Juan Pablo Il estaba convencido de la
potencialidad de la DSI; en su encicli-
ca Sollicitudo Rei Socialis (1987) dijo
que la DSI es un instrumento precioso
«en la dificil coyuntura actual, para
favorecer tanto el planteamiento co-
rrecto de los problemas como sus
soluciones mejores».

Quedamos pues a la espera de la pré-
xima enciclica social del papa Bene-
dicto XVI, con la seguridad de que
constituird un valioso aporte del Ma-
gisterio a los hombres de buena volun-
tad que en este momento de crisis eco-
némica, quieran fervorosamente com-
prometerse a favor del Bien Comun.
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UNA MIRADA
CON ESPERANZA

por Marisol Cuadrado

En la anterior edicion reflexionabamos
sobre la esperanza, fruto de nuestra
Fiesta de Navidad, en la que meditaba-
mos como Dios pudiendo permanecer
s6lo como Dios eligié hacerse hombre.
Desde aquel momento la palabra «cri-
sis» es la mas repetida por los periddi-
cos, paginas web, estaciones de radio
y television. Hasta en nuestras vaca-
ciones ha sido comun escuchar con-
versaciones que recomendaban disfru-
tar de ellas porque el ano seria «duro».
Los medios de comunicacion logran,
con su mensaje, penetrar en nuestras
mentes y corazones hasta el punto de
que en ocasiones parece debilitarse
toda esperanza. Sin embargo, como
cristianos, estamos convencidos de
que podemos vivir estos momentos
con esperanza, aun en este contexto.
No nos encontramos s6lo ante una cri-
sis econdémica o financiera. Se trata,
ante todo, de la crisis de una sociedad
que persigue el modelo de la ganancia
facil, y sobre todo rapida; en ocasio-
nes, en deterioro de la persona, de la
justicia, la solidaridad, o incluso de los
valores éticos mas fundamentales.

Da la impresion de que disminuye el
consumismo que parecia convertirse
en el Unico criterio de vida en esta
época postmoderna, donde se valora a
la persona no por lo que es sino por lo
que tiene. Y vemos coémo la gente,
incluso responsables politicos, sindi-
cales, empresariales y financieros,
alzan la voz para pedir criterios éticos,
valores auténticos para edificar una
sociedad humana. Se percibe que vivi-
mos en una sociedad sin valores, sin
embargo todos nosotros poseemos
muchos de ellos que hemos heredado
de nuestras familias, célula fundamen-
tal de la sociedad; los mismos no tie-
nen prensa, no venden, por esto no
debemos dejar de seguir viviendo el
gran tesoro que nos han legado nues-
tros antepasados.

En esta comunidad que integra la Obra
de la Federacion de los Circulos Caté-
licos de Obreros, se dieron inicio a me-
dios concretos que dignifican al hom-
bre en el trabajo, desde que el querido
padre Federico Grote, alla lejos y hace
tiempo, por el ano 1892 fundara, junto
a otros hombres, esta institucion.
Pasado ya un siglo, muchos hombres y
mujeres siguen entregando su vida por
este ideal, que es muy semejante al
que muchos anhelan promover luego
del quiebre producido por la crisis.
Podemos hacer referencia a una de las
lltimas obras fundada por la Federa-
cion, la Asociacion Mutual de los obre-
ros catélicos Padre Federico Grote. Su
fin es brindar bienestar espiritual y
material a sus asociados, reflejando

El tema del 2009:
la crisis financiera global

los valores de una economia humana,
el bien comun, la dignidad, la solidari-
dad, entre otros, que desde hace mas
de un siglo aspir6 difundir este noble
sacerdote aleman que adopté nuestra
patria como propia.

Y nuestra esperanza se acentla en
estos tiempos de Pascua, momento de
conversion, que vivimos con la certeza
de que festejamos el triunfo de la vida
frente a la muerte, de que Jesus entre-
g6 su vida por amor a cada uno de
nosotros, resucité y eligid quedarse
bajo signos sencillos como son el pan
y el vino (frutos de la tierra y del traba-
jo del hombre).

Demos gracias a Dios por ser parte de
esta noble Institucion que durante tan-
tos anos ha centrado su mision en la
persona humana y en la busqueda del
Bien Comdun, la solidaridad, la digni-
dad, entre otros. Reconozcamos el
estimulo que nos producen valores
que nos desafian a vivir construyendo,
junto a muchas otras instituciones que
comparten estos mismos valores, una
economia del amor, donde el principio
y fin es el hombre.

en su memoria.

HOMENAJE A ALDO GARRIDO

Desde nuestra querida revista queremos destacar al policia de San Isidro Aldo Roberto Garrido, de 62 afios, quien fuera asesinado el
17 de febrero dltimo en cumplimiento de su deber, al tratar de frustrar un asalto a un comercio de la zona céntrica de dicha localidad.
Aldo Garrido era un personaje muy conocido en aquel lugar, sobre todo por esos pequefios actos cotidianos que eran el reflejo de una
grandeza inigualable. En definitiva, era un hombre que realizaba su tarea con verdadera vocacién de servicio. Por su valentfa, honor,
dedicacién a su trabajo, en fin, por constituir un verdadero ejemplo de amor a la profesién, es que hemos querido rememoratlo.
Nuestro reconocimiento a todas aquellas historias como esta, a quienes realizan su tarea con el mayor esmero y entrega, aunque esto
no siempre sea noticia. Y en especial a Aldo Garrido, quien nos recordé que el cambio comienza por nosotros mismos.

Ast lo siguen reconociendo los vecinos de San Isidro, quienes en su recuerdo inauguraron un monolito y planean construir un busto
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En un momento de crisis como el actual, en
el plano internacional, es apropiado hacerse
preguntas que, cuando las cosas van bien,
habrian sido dejadas de lado u olvidadas.
¢Como se ha llegado a esta desastrosa
situacion, tras una década en que se han
multiplicado los discursos sobre la ética de
los negocios y de las finanzas, y en el que se
ha difundido la adopcién de cédigos éticos?
¢Coémo no se ha dado suficiente peso a la
verificacion de episodios que deberian
habernos hecho reflexionar?

La respuesta a estas preguntas deja en evi-
dencia que la dimension ética de la econo-
mia y las finanzas no es algo accesorio, sino
esencial, y debe ser constantemente tenido
en consideracion si se quieren llevar a cabo
dinamicas econdmicas y financieras correc-
tas, a largo plazo y fecundas en progreso.
En esta perspectiva, la doctrina social de la
Iglesia, con la rica variedad de sus principios
morales, puede y debe dar una contribucién
de realismo y esperanza tanto a las cuestio-
nes que hoy se discuten, como la crisis
financiera, como a las cuestiones que, aln
siendo de importancia vital para gran parte
del mundo, no reciben la atencion que mere-
cen. Se trata de la necesidad de un nuevo
pacto para refundar el sistema financiero
internacional; de la cuestién de los centros
financieros "offshore" (paraisos fiscales) y
del nexo entre financiacion al desarrollo y fis-
calidad; del mercado financiero y de las nor-
mas; del papel de la sociedad civil en la
financiacion al desarrollo.

El afio pasado lo comenzamos con la crisis
entre el gobierno y el campo, y hacia fin de
ano se sumé el contexto internacional de la
crisis financiera del que hablabamos antes.
Actualmente, los medios de comunicacion
nos sumergen en una cultura sin vida, que
respecto a la situacion econémico financiera
de la que no somos ajenos, puede llevarnos
a perder lo mas importante que tenemos: la
esperanza.

e ACTUNMLIDADececcconeeen LA «CRISIS»

ECONOMICA MUNDIAL O
LA «CRISIS» MORAL
DEL HOMBRE

por Enrique Maroncelli

Mucho se ha hablado de la crisis financiera primero y econdémica
después, en la que se encuentra sumergido el mundo en estos tiem-
pos. Unos y otros se esfuerzan en encontrar las explicaciones y obte-
ner formulas que permitan superar la coyuntura actual, tinendo de
cortoplasismo el futuro de la humanidad.

Gran cantidad de expertos han coincidido que el origen de los actua-
les problemas ha sido el crecimiento poco ortodoxo de los niveles
de endeudamiento de los distintos agentes que intervienen en los
mercados financieros, deteriorando la confianza de los inversores.
Seguramente, con grandes esfuerzos econdémicos se encontraran
soluciones coyunturales que en pos de mantener un sistema capita-
lista que «no coloca al hombre como eje central», sino que proclama
al dinero como «gran protagonista», permitird superar transitoriamen-
te el momento.

Y digo transitoriamente, porque ningun sistema que no contemple al
hombre en su verdadera dimension, lograra perdurar.

El hombre ha sido abandonado, vaciado de ideales, corrompido,
hasta el extremo de no reconocer el bien 'y el mal, la suciedad moder-
na se ha encargado de anestesiar su conciencia al extremo de no
poder sentir el sufrimiento de los otros; el stper yo ha desplazado
al amor, logrando aislar sutilmente al ser humano, justamente en lo
que se ha dado en llamar la era de las comunicaciones.

Es en esta realidad del hombre donde encontramos la raiz de la «cri-
sis», crisis primero del hombre y luego crisis del resto (familia-socie-
dad-economia-trabajo-vida).

Asi observamos que en el sistema financiero por ejemplo, encontra-
mos un actor (primer yo) que es el inversor que en pos de ganar un
interés, en la mayoria de los casos desmedido, deposita su dinero
en una institucién (segundo yo), a la cual no le interesa nada mas
que la comisién por sus servicios, prestandole a otro actor (tercer
yo) que aulin sabiendo que no podré cumplir con sus obligaciones a
fin de lograr la tenencia de una cosa, toma irresponsablemente el
crédito; en la conducta de estos tres sujetos, queda plasmada la
«inmoralidad» que nos es dificil reconocer.

La solucién esta al alcance de la mano, parece utopico, pero esta en
cada uno de nosotros; para ello, primero debemos volver a mirar
nuestro interior, luego pedir perdén por las actitudes de soberbia,
avaricia, rencor y egoismo y por ultimo proponernos firmemente cam-
biar nuestro comportamiento, priorizando siempre al otro yo.

El amor es la llave de la felicidad, inclusive en lo econémico, pues
sin él, todos los asuntos del hombre se encuentran vacios de conte-
nido. Definitivamente, debemos lograr un sistema en el cual sea el
hombre el gran protagonista de la aventura de vivir y ello lo lograre-
mos produciendo los cambios en cada uno de nosotros, priorizando
los valores éticos, el bien comdun, la solidaridad y esencialmente el
amor; siguiendo las ensefianzas siempre vigentes del Evangelio.
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Teléfono celular, origen y evolucion

Segun datos del INDEC (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos) el nimero

de teléfonos celulares ya supera la cantidad de habitantes: 42 millones.

Los teléfonos celulares han revolucionado
el area de las comunicaciones y no sélo
eso0, ademas, se han instalado en la vida
diaria como un objeto de consumo masivo.
Segln estadisticas del Instituto Londi-
nense Wireless Intelligence, actualmente
el 80% de la poblacion mundial ya tiene
acceso a la red de mdviles.

Historia

Martin Cooper fue el pionero en el uso de
esta tecnologia, a él se lo considera como
«el padre de la telefonia celular» al introducir el primer radioteléfono, en
1973, en Estados Unidos, mientras trabajaba para Motorola; pero no
fue hasta 1979 que aparecieron los primeros sistemas comerciales en
Tokio, Jap6n, introducidos por la compania NTT.

En 1983 aparece el Motorola DynaTAC 8000X (el famoso ladrillo). Este
teléfono media 48 centimetros, pesaba casi un kilo, costaba U$S 3500
y tenia, ademas, una particularidad que hoy resulta casi impensable: su
bateria se acababa transcurrida tan sé6lo media hora de conversacion.
Ya para 1987 la industria alcanzaba los 1000 millones de délares en
ganancias.

Mi celular, mi espacio

Un estudio publicado por la consultora Carrier y Asociados revela que, en
los ultimos anos, el celular dejo de ser percibido por los adolescentes
como un medio de comunicacion complementario para ocupar cada vez
més el lugar de un dispositivo personal.

Los SMS (mensajes de texto) quedaron claramente establecidos como
la forma de comunicacion que define a este segmento. Ademas, el celu-
lar se consolida como poli-funcional; la alarma cumple la funcién de des-
pertador, el reloj del celular desplaza al de pulsera, mientras que los jue-
gos y SMS ayudan a «matar el tiempo».
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3 afios de Estudio

por Aracy Richarte Martinez

La estética y accesorios de personalizacion
cobran especial importancia, con lo cual el
celular se convierte en un icono adolescente
que reafirma la identificacion y pertenencia a
un grupo. Los jévenes ya no se conforman con
tener un movil sino que buscan actualizarlo
constantemente.

Hace 35 afios Martin Cooper confesaba «nues-
tro suefo era que algin dia nadie hablaria
desde un teléfono conectado. Todos hablarian
por teléfonos moviles». ¢Y que nos depara el
futuro segln este gran pronosticador? En alre-
dedor de 15 o 20 anos, Cooper espera que la
gente haya empotrado los dispositivos inalam-
bricos en sus cuerpos para ayudar a diagnosti-
car y a curar enfermedades. «Uno podria ser
diagnosticado y sanado de manera instanta-
nea e inalambrica». ¢Ciencia ficcion o reali-
dad? El tiempo lo dira.
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Entrevista a Ana Maria Martinez,

directora de Familia Cristiana

Familia Cristiana:

una revista diferente que marca tendencia

sentamos esta
toda la familia.

Se trata del medio de comunicacién que mayor
influencia ha ejercido en la vida religiosa y poli-
tica de ltalia, llegando a vender 1.500.000
ejemplares por semana; editada en varios
idiomas y paises, incluyendo el nuestro, pre-
publicacién catdlica para

ceceseecessss s COMUNICACIONGeeooo

Entrevista realizada por Maria Ina Ohme

Ana Maria Martinez nos recibe con una calida sonrisa en la sala de reuniones de Larrea 50 donde se encuentran las oficinas de Paulinas y donde,
ademads, se gesta la prestigiosa revista «Familia Cristiana». Proximo a dicho edificio se localiza la libreria de la editorial que ofrece innumerables tex-

tos para lectores de todas las edades.

Para distender el ambiente la entrevistada abre el didlogo recordando su paso por el Instituto catolico de estudios sociales (ICES). Es que Ana Maria,
ademas de ser religiosa y pertenecer a la asociacion Hijas de San Pablo, fue alumna y ejercié como docente de dicha Casa de estudios ensefiando
las materias Teologia, Publicidad e Investigacion de los medios, luego de haberse recibido de Licenciada en periodismo en la Universidad del Salvador.
Mientras recuerda a sus colegas no puede evitar nombrar con carifio a sus alumnos. Nos han contado que fue una profesora muy querida por los
estudiantes y, en su momento, su alejamiento significé una importante pérdida para el ICES. Después de esta pequefa introduccion comenzamos
la entrevista. En un clima de mucha comodidad fueron planteadas las preguntas referidas a la reconocida revista Familia Cristiana. Ana Maria, la
directora de dicho medio, es una persona sumamente agradable y, sobre todo, amable y bien predispuesta.

¢Cuando nace la revista?
¢Quién la funda?

En la Argentina, la revista es una publi-
cacion de la Asociacion Hijas de San
Pablo. EI Padre Alberione funda la
Congregacion en 1915 en ltalia, llegan-
do a nuestro pais las primeras misio-
neras en 1931. En octubre de 1941
aparece «Familia Cristiana» la que,
desde su nacimiento, mantiene una
trayectoria ininterrumpida hasta hoy.

¢Cuales son los objetivos
de la revista?

«Familia Cristiana» es una revista
especializada en temas de familia con
una orientacion cristiana; se trata de
una revista para las familias de hoy.
Nuestros objetivos son promover los
valores, la cultura, la verdad y la vida
proponiendo una mirada diferente de
los temas de actualidad, de la tecnolo-
gia, del esparcimiento.

¢Cual es la tirada actual?

La tirada real en nuestro pais es de
6.000 ejemplares vendidos. No obs-
tante, necesitariamos un piso de al
menos 10000. «Familia Cristiana» es
publicada en varios idiomas y en dis-
tintos paises. Uno de ellos es ltalia
que, como dije anteriormente, es el
pais de origen. Alli la revista es sema-

nal y llegd a vender hasta 1.500.000
ejemplares semanales. Es la publica-
cién de mayor influencia en la vida reli-
giosa, social y politica de ese pais. En
el momento de la decision de voto la
italiana «Familia Cristiana» desempena
un papel fundamental. Este es el moti-
vo por el que, en nuestro pais, en mu-
chas ocasiones, se han generado con-
flictos: durante el gobierno de Isabel
Perdn, Lopez Rega estaba dispuesto a
cerrarla por el sélo hecho de no estar
de acuerdo con las opiniones de la
directora de aquel momento. Recorde-
mos que la edicion argentina es una
publicacion mensual, por ello hoy es
sobre todo una publicacion de opinién.

¢Como se hace la distribucion?

La distribucién se hace de dos mane-
ras: por suscripciones y por lo que
hemos dado en llamar «acumulativas».
Esta forma consiste en la distribucién
de ejemplares en las parroquias, cole-
gios, instituciones y hasta en peque-
fias localidades del interior del pais.

¢Cuantas personas trabajan actual-
mente en la elaboracion de la re-
vista? Y por otro lado, ¢{como obtie-
nen las notas que publican?

Con respecto a la primera pregunta, el
numero es variable, depende de la can-
tidad de notas. Ademas, con los avan-

ces de la tecnologia se trabaja mucho
a distancia; por ejemplo, en algin mo-
mento el disefador o la correctora fue-
ron free lance. Ademds algunos articu-
los son de autores de otros paises.
Por otra parte, todas las notas son
contratadas. Disponemos de cronistas
fijos y periodistas propios, pero siem-
pre la seleccion y aprobacion de los
contenidos es del equipo responsable,
del que en realidad formamos parte
pocas personas. Nuestras notas son
de primer nivel; incluso escriben auto-
res de La Gregoriana que, sin duda,
marcan una linea de pensamiento en
lo religioso, econémico, social. Hay ins-
tituciones locales como el Hospital Ita-
liano que aportan su especialidad. Dis-
ponemos también del servicio informa-
tivo de distintas agencias como ACI
prensa, AICA, Catholic Net, El observa-
dor de la actualidad, FIDES, Periodis-
mo Catdlico, Gama, Zenit, que en reali-
dad hoy no sélo son informativas sino
también de opinion.

Llama poderosamente la atencion
la variedad de cuestiones que trata
dicho medio; ¢como seleccionan
los temas?

Es cierto, en la revista cada miembro
de la familia puede encontrar temas de
su interés: musica, salud, cocina, edu-
cacion, valores, actualidad, informacion
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eclesial y general, medios de
comunicacion, documentos de
la Iglesia, historias de vida,
cuentos y muchos temas mas.
Sabemos que tenemos que
hacer una revista tanto para los
mas chicos como para los abue-
los. Buscamos mantener el
equilibrio entre las notas.

El hecho de que «Familia Cris-
tiana» sea una revista abierta
tiene que ver con la concepcion
del fundador: tener en cuenta
los intereses de la persona sin
perder de vista el objetivo pri-
mordial: la dignidad humana y
los valores cristianos. Creemos
y defendemos el derecho a la
vida ya que, si se atropella este
derecho, inexorablemente, se
atropellan todos los demas. El
hombre, en Jesucristo es el cen-
tro de la vida. Es por ello que
todas las relaciones son impor-
tantes; tienen que ver con la
realizacion completa del hom-
bre, y por esto con su felicidad
y capacidad de amar.

¢Cuentan con alguna devolu-
cion por parte de los lecto-
res? ¢Qué tipos de comenta-
rios reciben?

El pdblico principalmente se
contacta con nosotros a través

de mails, por teléfono o por car-
tas que integran el correo de
lectores. Igualmente nunca lle-
gamos a poder publicar todos
los comentarios.

La devolucion es muy buena.
Hace poco nos escribié un lec-
tor de tan s6lo ocho anos. Nos
proponia que incluyéramos mas
juegos en la revista, ademas de
contarnos que en su casa se
pelean por leerla (se rie).

Con respecto a otros medios
graficos similares, ¢en qué se
diferencia Familia cristiana?
En principio se trata de una
publicaciéon de mucha antiglie-
dad y alcance, lo que permite
posicionar a la revista como
medio nacional. Es para toda la
familia, abarca un publico
sumamente amplio, no segmen-
tado. Esto constituye un gran
desafio. Tampoco se trata de
una revista institucional, es muy
abierta y de extensa llegada: va
desde Tierra del Fuego hasta
Humahuaca. Y a diferencia de
los medios gratuitos, «Familia
Cristiana» se convierte en un
miembro mas de la familia, hay
que dejarla entrar; su suscrip-
cion, a pesar de ser un valor
casi simbdlico significa en
muchos casos, el limite.

LAS HIJAS DE SAN PABLO

La congregacién de las Hijas de San Pablo
(Paulinas) (FSP), fue fundada el 15 de junio de
1915 en Alba, Italia, por el beato Santiago
Alberione con la colaboracién de la venerable
Hermana Tecla Merlo. En la actualidad cuenta
con 2.490 miembros, y 261 jévenes en forma-
cion.

Viven en 248 comunidades fraternas y desarro-
llan la misién a través de centros de apostolado
para la produccién editorial de libros, muisica,
filmes, Internet y editorial electrénica, revistas,
centros de difusién, librerias, formacién critica
en el uso de los medios, radio y televisién.

Su referencia es el apéstol Pablo, modelo del
amor apasionado por Cristo, que hace creativa
y eficaz cada actividad apostélica.

La expansién de las Paulinas en el mundo llega
hoy a 52 naciones, algunas en paises del primer
mundo, otras en territorios de gran pobreza
como Africa, en naciones de tradicién cristiana
como las de América Latina, o donde la Iglesia
es una minoria como el Japén, o insertas en
paises islimicos como Pakistdn.

En los dltimos diez afos la congregacién se
extendid a cuatro paises de Europa oriental, a
dos paises de América Latina, a cinco paises
africanos y a dos asidticos, uno de los cuales
Vietnam. Estdn en gestacién fundaciones en la
regién del sur de Suddn y en Indonesia.

GENTILEZA AICA.

Contacto: Asociacion Hijas de San Pablo - Larrea 44 (C1030AAB) Buenos Aires. Telefax (011) 4952-5924

E-mails: familiacristiana@paulinas.org.ar ///

familiacristianapaulinas@gmail.com

Circulo Catélico de Obreros de Mataderos

Av. Emilio Castro y Andalgald
Buenos Aires - Tel. 4687-7019

Biblioteca infantil «Requetecuentos»

Teléfono 4642-3298
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Nuestra Senora de Trelew

Centenario 156
Trelew - Chubut
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de Maldonado

Circulo Catélico de Obreros

Circulo Catélico de Obreros

de San Isidro de Morén

Dr. Emilio Ravignani 1655
Buenos Aires
Alsina 261

San Isidro - Provincia de Buenos Aires

Teléfono 4743-9488

Bartolomé Mitre 755
Morén - Provincia de Buenos Aires
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una actividad multimedia en expansion

por Aracy Richarte Martinez
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Considerada por algunos como el cen-
tro de la alta tecnologia mundial,
Suecia ocupa una vez mas el primer
lugar en el ranking de los medios de
comunicacion: Internet representa el
porcentaje mas alto del mercado publi-
citario con el 12 %.

Sin dudas fue el sitio ideal para cele-
brar el 61° Congreso Mundial de
Periddicos, el que tuvo como tema prin-
cipal «La prensa: una actividad multime-
dia en expansion».

:Qué es la WAN?

Con sede en Paris, se trata de la
organizacién mundial de la indus-
tria de la prensa que defiende y pro-
mueve la libertad de prensa y los
intereses empresariales de los perié-
dicos en todo el mundo.
Representa a 18.000 periddicos y
entre sus miembros se incluyen 77
asociaciones nacionales de peridédi-
cos, ejecutivos periodisticos indivi-
duales en 102 paises, 12 agencias de
prensay 11 grupos de prensa regio-
nales e internacionales.

El Congreso representa un evento inte-
gral de la prensa que relne a editores,
directores ejecutivos, directores genera-
les y a los dirigentes mas emprendedo-
res de todos los niveles de la industria,
procedentes de, por lo menos, ciento
diez paises.

Del 1° al 4 de junio se llevé a cabo el 61° Congreso Mundial de Periédicos en
Gotemburgo, Suecia. Alli se dieron cita miembros de la prensa procedentes de los
mercados mas importantes del mundo. El cronograma de actividades incluyo
mesas redondas y diversas ponencias a cargo de especialistas.

La prensa, una industria en crecimiento

Las publicaciones impresas siguen constituyendo el centro de las actividades
de las companias de prensa, generando la mayor parte de los beneficios y
dando pruebas de una resistencia notable frente a la embestida de los otros
canales de informacion. Al mismo tiempo, Internet esta permitiendo a los peri6-
dicos extender de manera significativa su publico e imponerse en los mercados
como nunca antes.

Si bien los rapidos desarrollos digitales presentan desafios bien conocidos,
también permiten a los ejecutivos de prensa transformar su actividad en una
«comunidad de companias de medios con una variedad de canales que se
extienden mas alla de los textos e imagenes para incluir contenidos de audio
y video, convirtiéndose en verdaderos negocios multimedia”, dijo Tim Bowdler,
Director Ejecutivo de Johnston Press en el Reino Unido.

NUEVAS INVESTIGACIONES SOBRE LOS HABITOS DE CONSUMO DE MEDIOS DE LOS JOVENES
QUIEBRAN LOS ESTEREOTIPOS.

Un nuevo estudio sobre los habitos de consumo de medios en los jovenes, de
entre 15y 29 anos, en los EEUU, los Paises Bajos y Finlandia, mostré que la tele-
vision sigue siendo la fuente de noticias y de informacion mas importante para
los jovenes, a pesar del crecimiento de Internet. Asimismo los periodicos pueden
también atraer su atencion. El estudio, encargado por la WAN con el fin de ayu-
dar a los editores a entender mejor las necesidades de los jovenes y poder ir a
su encuentro llegé a las siguientes conclusiones:

+ Los jovenes estan interesados en la infor-
macién y comprenden el valor de estar
informados.

+ Los padres (especialmente las madres) y
los docentes han ejercido una influencia
benéfica logrando que los jévenes leyeran
periddicos, los pares no tienen influencia.

- Los periédicos deben realizar esfuerzos
para mostrar que el tipo de noticias que
emana de ellos es diferente y superior res-
pecto a otras opciones. Esta estrategia
debe basarse en plataformas muiltiples

poniendo énfasis en los contenidos y no
en el formato.

- Los jovenes que dejan sus hogares repre-

sentan una oportunidad importante para
los periddicos. El estudio muestra una
merma significativa de la lectura en ese
momento de sus vidas mientras que su
interés por las noticias alcanza su punto
maximo.

- La mdsica y el cine encabezan la lista de

sus intereses mientras que la politica se
encuentra mas allé del 30° lugar.
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de Dolores
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¢Suerte o desgracia?

A veces en la vida, sucede que no logramos comprender las cosas en el momento que las vivimos. Sobre esto hay
muchos cuentos. A veces, ocurre que cuando nos pasa algo lo vivimos como una desgracia. Lo vemos como algo que
nos impide vivir. Algo que no nos deja hacer lo que nosotros pensdbamos que era el sentido de nuestra vida. El tiem-
o, sin embargo, nos muestra que eso mismo que nosotros considerdbamos una desgracia o un mal suceso, resultd ser

después algo salvador. Hay un hermoso cuento hindii traido de la India que quiero compartir con ustedes:

Una vez, un principe tenfa un servidor que era
muy sabio. Un hombre que tenfa un gran don.
Vefa con optimismo la vida. Siempre solfa encon-
trar un sentido profundo, lindo, bueno, positivo,
en los sucesos que pasaban. Era un hombre tran-
quilo, ya mayor.

El principe, en cambio, era joven, fogoso, ardien-
te, entusiasta. Todo lo querfa solucionar inmedia-
tamente. Cuando algo no le salfa como él querfa,
se ponfa furioso. Se enojaba. El servidor trataba
de calmarlo, y muchas veces no lo lograba, al
contrario. La tranquilidad, la sabidurfa, el opti-
mismo de su servidor, hacfa que el joven se enfu-
reciera todavia més.

Resulta que una vez, el principe querfa salir de
cacerfa. Deseaba cazar en unos bosques que habfa
dentro de su reino.

En esos bosques también se decfa que habfa unas
tribus salvajes con las cuales nunca habfa entrado
en contacto la civilizacién de la ciudad.

El principe salié con su séquito y mucha gente.
A caballo, con su arco y su flecha, logré herir a un
ciervo que empezd a escapar.

El principe, lleno de entusiasmo lo persiguid y el
secretario lo siguié para acompafiarlo.

Cuando se quisieron acordar, los dos se habfan
alejado totalmente del lugar donde estaban los
otros compafieros y no oyeron ni sus gritos, ni
sus voces. Y se encontraron con que el ciervo
herido se habfa perdido también.

Pero el principe estaba tan entusiasmado que
segufa sus rastros, sin preocuparse por donde se
iban metiendo.

Hasta que descubrid al ciervo entre unos mato-
rrales. Entonces puso una flecha en el arco, estird
la cuerda para tirarle el dltimo flechazo con una
flecha elegida que tenfa punta de hierro filosa.
En el momento que estaba tirando, se le quebrd
el arco. La punta de la flecha de hierro, al ir para
atras, le corté un dedo. Un dedo de la mano.
Justo, el dedo indice.

Enfurecido, el principe tird al piso el arco y
empezd a llorar, y a maldecir diciendo:

—Y ahora qué voy a hacer?, no voy a poder cazar
mds, no voy a poder usar mds el arco.

Entonces, se le acercd el secretario, su ayudante,
y le dijo:

—~Majestad, permitame que yo le cure la mano y
se la vende.

Y mientras se la estaba curando, le dijo:

- Majestad, no se queje tanto. A lo mejor en su
vida, esto es una suerte. No piense que es una
desgracia.

El principe respondid enojadisimo:

—;Cdmo se le ocurre que el haberme cortado un
dedo quizds sea una suerte? ;No ve que es una
desgracia? ;Qué voy a hacer ahora si me falta el
dedo indice? ;No ve que para mi se me anula
toda la vida?.

El servidor trat$ de explicarle:

~Majestad, ;por favor! Sélo Dios sabe lo que para
nosotros es bueno o es malo. Si Dios le ha man-
dado esto, sin duda va a ser para su bien. Algin
dia, seguramente lo va a agradecer.

Pero el principe se puso tan furioso que agarré al
secretario, lo empujé, y lo tiré dentro de un pozo
que habia en el monte.

Puso unas ramas encima, dejéndolo preso dentro

del pozo.

Fray
Mamerto
Menapace

En ese momento sintié un ruido en el monte.
Resulta que eran unos salvajes que lo rodearon
con sus arcos y sus flechas y lo agarraron prisio-
nero mientras cantaban:

—Nuestro Dios nos regala la victima! ;Nuestro
Dios nos regala la victima!

El principe no entendfa nada, no los conocfa. No
comprendia su lengua.

Estos salvajes lo llevaron prisionero a su tribu.
Bien adentro de la selva, a dos dfas de camino.
Y al llegar alli, se presentaron delante del sacerdo-
te mayor de la tribu para anunciarlo:

—Esta es la victima que nuestro Dios nos manda
este afio para sacrificarla en su honor.

Porque resulta que esa tribu tenfa la costumbre de
mandar todos los afios un grupo de gente al
monte a fin que Dios proveyera una victima para
el sacrificio.

Al primer individuo que encontraban, lo agarra-
ban y lo consideraban como la victima que Dios
habfa mandada para ser sacrificada en su honor
en medio de los bosques.

El sacerdote mayor hablé diciendo:

—Bueno, demos gracias a nuestro Dios que nos ha
mandado esta victima. Incluso parece ser un rey.
Pero, antes de sacrificarla, antes de degollarla

por Mamerto Menapace

sobre el altar, yo quiero revisarla para ver si es per-
fecta. Porque nuestro Dios solo merece una victi-
ma perfecta. Si esta victima tiene algtin defecto. ..
Cuando lo empezd a revisar, se dio cuenta de que
tenfa un dedo cortado.

—iNo, no! Esta no puede ser la victima. Tienen
que ir a buscar a otra persona.

El principe cuando se dio cuenta de eso, se emo-
cioné muchisimo y pensé: «Gracias a Dios. Por
tener el dedo cortado, no me van a matar».
Entonces, los sacerdotes de los salvajes le dieron
de comer, atendieron bien al rey y lo devolvieron
al lugar donde lo habfan agarrado. Porque nece-
sitaban buscar otra victima.

El principe, cuando se dio cuenta de eso, sintié
profundo arrepentimiento por lo que habia
hecho con su secretario. Pensé: «Mi ayudante
tenfa razén. Lo que cref que era una desgracia,
resulta que fue lo que me salvé la vida».
Entonces, buscé el pozo donde lo habfa dejado
sepultado. Sacd las ramas, y vio que el secretario
estaba sentado abajo, esperando tranquilamente,
con muchisima sed y much{sima hambre.

El principe lo sacé del pozo y le dijo:
—Perdéname, mi querido ayudante. Vos tenfas
razén, realmente yo te hice muchisimo mal. Cref
que haberme cortado el dedo era la peor desgra-
cia de mi vida. Pero resulta que gracias a que
tenfa el dedo cortado los salvajes no me sacrifica-
ron, porque yo no era una victima perfecta.
Perdéname.

Se arrodillé delante de €I, le besé los pies y volvid
a decirle:

—Perdéname, mi querido ayudante. Yo realmente
estuve muy mal. Te quise matar cuando en reali-
dad vos eras una persona que me estaba haciendo
el bien y me estabas diciendo la verdad.

Pero el ayudante lo miré y le dijo:

—No, principe. Usted no me ha hecho ningtn
mal a mi. Al contrario. Usted, al tirarme al pozo
y al taparme con las ramas me ha hecho un gran-
disimo bien. Porque gracias a que yo estaba acd
encerrado dentro del pozo y tapado por las
ramas, los salvajes no me encontraron. Imaginese
que si los salvajes nos hubieran encontrado, nos
habrfan llevado a los dos. A usted no lo hubieran
matado porque tenfa el dedo cortado. En cambio
a mi, como estoy sano, me hubieran matado. Y
usted, al tirarme al pozo y taparme, me salvd la
vida. Asf que el agradecido soy yo.

Y se dieron un abrazo. Volvieron al reino y vivie-
ron felices y comieron perdices y a mi no me die-
ron porque no me quisieron.
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117° Aniversario de la
Federacion de Circulos Catolicos de Obreros

Dios - Patria - Hogar

La Federacion de Circulos Catélicos de Obreros fue fundada el 2 de febrero de 1892 por el padre Federico Grote. Este
sacerdote redentorista, inspirado por el pensamiento luminoso de la enciclica Rerum Novarum del Papa Ledn XIIl, previd
el planteamiento de la cuestion obrera argentina y concreté esta obra de armonizacion de clases y mejoramiento de la vida
de los trabajadores y sus familias.

Su objetivo era crear una institucion obrera cristiana destinada a llevar a la practica las ensenanzas del documento ponti-
ficio: asociaciones organizadas que le permitieran a los obreros atender su bienestar moral y temporal, sirviendo a la vez
de elemento de concordia y pacificacion en la cuestion social.

Dentro de su rica historia, se cuentan numerosas conquistas sociales logradas por el impulso de sus petitorios, de los
cuales se nutrié la legislacion laboral argentina, donde se destacan las leyes de descanso dominical, reglamentacion de
trabajo de menores y mujeres, proteccion del salario, accidentes de trabajo, casas baratas, de jubilacion, proteccion al aho-
rro, entre otras. La personeria juridica le fue otorgada por el Superior Gobierno de la Nacion el 19 de diciembre de 1906.

Los principios guia de su vida institucional y de sus dirigentes se encuentran en el Art. 1° de los Estatutos:

«La Federacion de Circulos Catdlicos de Obreros tiene por fin promover, estimular y
defender el bienestar espiritual y material de los trabajadores, de acuerdo con las
enseianzas del Magisterio de la Iglesia Catolica Apostdlica y Romana».

En la actualidad todas sus obras estan dirigidas por estos principios, los que rigen la actividad
de los Circulos Catélicos de Obreros de todo el pais, de sus centros de recreacion, de capaci-
tacion, del Instituto Catélico de Estudios Sociales y del Sanatorio San José.

Un rico y vasto archivo privado da cuenta de la historia de una de las instituciones catélicas
con mas trayectoria en nuestro pais, y de un presente en continua actividad y desarrollo, que
sigue transmitiendo sus valores fundacionales a través de toda su labor y accion.

CALENDARIO ANUAL 2009

La actividad de la Federacion se basa en un Calendario Anual, programado de acuerdo a la conmemoracién de fechas impor-
tantes y a la realizacion de eventos organizados en funcién del cumplimiento de los objetivos institucionales.

Febrero Agosto

2 - 117° Aniversario de la Institucién 2 - Peregrinacion a Lujan. Misa a las 10.00

Marzo Septiembre

19 - Celebracién de San José 6 - Retiro Institucional.

Abril 11 al 13 - Retiro Ignaciano para hombres (22 opci6n).
8 - Misa Pascual Noviembre

25 - Consejo General 1°- [lI2 Maratén Sanatorio San José

30 - 69° Aniversario del fallecimiento del padre Grote 2 - Dia de todos los difuntos. Misa a las 11.00
en el Pantedn de la Chacarita.

Mayo

4 - Dia V.O.C.
1°- Dia del Trabajador 21 - Cena Anual
15 - Aniversario de la Enciclica “Rerum Novarum” 27 - 71° Aniversario de la fundacién
Junio del Sanatorio San José.
3 - Dia del Aprendiz Diciembre
26 al 28- Retiro Ignaciano para hombres (12 opcion). 22 - Bendicién del santo Pesebre
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JYuevo sitio web

A partir de mayo se encontraré disponible el nuevo
sitio oficial de la Federacion de Circulos Catdlicos de
Obreros.

El nuevo formato aspira a facilitar la navegacion por la
pagina y acceder de manera mas directa al conoci-
miento de las distintas obras que integran la misma.
En el sitio se encontrara actualizada la informacion
correspondiente a las actividades del Centro Cultural,
los cursos de capacitacion, la vida social y cultural,
ademas de contar con una importante seccién dedica-
da a la historia de la obra.

El dominio seguira siendo el mismo: www.fcco.com.ar

ﬁ SANATORIO
SAN JOSE

En esta tradicional seccion de la revista Labaro se dan
a conocer testimonios de empleados que trabajan en
la institucién, sus experiencias laborales y, en muchos
casos, la carrera que han hecho, basada en la autosu-
peracion y esfuerzo personales.

Pero en este nimero, vamos a destinarla simplemen-
te a realizar un reconocimiento a todo el personal que
trabaja en el Sanatorio San José, por el desempefio
demostrado en febrero durante los desperfectos eléc-
tricos producidos por la empresa proveedora de dicho
servicio.

Ante tales circunstancias, todos los sectores actuaron
rapida y coordinadamente, permitiendo afrontar la
situacion sin mayores riesgos ni inconvenientes,
demostrando, una vez mas, lo que es posible realizar
trabajando juntos.

Nuevamente, destacamos a enfermeros, médicos,
administrativos, personal de mantenimiento y auxiliar,
por la colaboracion y el compromiso demostrados.

ALL GLEAN

Distribuidor mayorista
de
articulos de limpieza

4501-8350

LINEAS ROTATIVAS

allclean_ventas@hotmail.com

www.allcleanmayorista.com.ar

" ABIERTO 24 HS.

Excelente
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Centro cultural padre Federico Grote

Esta sede, ubicada en Barrio Norte de la ciudad de Buenos Aires, ofrece una variedad de actividades
relacionadas con la capacitacion y la cultura. Entre ellas, el Centro Cultural Ricardo Rojas dicta alli algu-
nos de sus cursos de Capacitacion para el Trabajo y Educacion Artistica.

Cursos de Capacitacion en Informatica

Se encuentra abierta la inscripcion para los cursos del laboratorio de informatica, con el dictado de los cur-
sos de nivel introductorio Windows, Word, Excel, Power Point e Internet, y Photoshop e llustrator nivel I'y II.
Todos los médulos de manejo de PC tienen un mes de duracion, y los de disefno grafico, dos.

En todos los casos, los aranceles son accesibles y la oferta de horarios, muy amplia.

Curso sobre la Sagrada Escritura

“ iT.a Biblia es vi
dQuieresconacerla> | 7 de ghril inicia un curso de cuatro encuentros, destinados a poner al alcance de los asistentes

una metodologia para iniciarlos y comprender la Sagrada Escritura.
El mismo estara coordinado por la hermana Renée Batalla (Auxiliares Parroquiales de Santa Maria)
y se encuentra dirigido al publico en general. Costo del curso: $ 45.-

Curso sobre Templarios

Hasta el 24 de julio se dictaré este curso a cargo de la profesora Clara Freitag, en el que se aborda
la historia de los Templarios y se responden cuestiones como ¢cuéndo, por qué, y quién fundd la
Orden? ¢Eran realmente todos sacerdotes? La verdad sobre el santo Grial.

La cursada es los viernes de 18.30 a 20.30

La profesora Freitag esta especializada en Historia de la Iglesia y posee un doctorado obtenido en la
Pontificia Universidad Gregoriana de Roma. Costo del curso: $ 45.-

Organiza: Federacion de Circulos Catélicos de Obreros.
Abierta la inscripcion - Junin 1063 - Buenos Aires
Informes: 5236-4136,/7 6 5236-5225 ¢ info@fcco.com.ar

El Instituto Catdlico de Estudios Sociales (ICES) inicié6 el Ciclo 2009 de la carrera Técnico en
Comunicacion Social. Este titulo es oficial y habilita para disefar y ejecutar estrategias comunicacio-
nales, planificar proyectos periodisticos y trabajar como docente en catedras relacionadas con la
comunicacién y los medios, como comunicador en empresas privadas y publicas, periodista en
medios graficos, radiales, audiovisuales y en agencias de noticias.

El ICES posee un convenio con la Universidad del Salvador (USAL), a través del cual se puede acce-
der a la licenciatura en Relaciones Publicas, Publicidad y Periodismo (dos anos de cursada). Esta arti-
culacion permite la inscripcion gratuita en los talleres seminarios extracurriculares que se dictan en
la USAL.

La cuota del ICES es de $100.- mensuales y dispone de un programa de becas. También posee con-

ICES

L]
: venios de pasantias rentadas y no rentadas con instituciones y empresas que facilitan a los alum-
. o nos acceder al &mbito laboral real.
Instituto : _ _ _ _ _ )
g o Quienes hayan finalizado su formacion secundaria y deseen realizar estudios de nivel superior, el
Catélico -

ICES les permite incorporarse al ambito académico sin limitar las aspiraciones de continuar con
de Estudios otros grados de perfeccionamiento profesional.

F El horario de cursada es de 19.15 a 22.30
Sociales

Para mayor informacion:
Junin 1036, Buenos Aires, Teléfonos (011) 5236-4136 / 7 int. 15 / 16
www.icesociales.edu.ar
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Historia y presente de los
Circulos Catolicos de Obreros

Esta nueva seccion de la Revista Labaro tiene el objetivo de difundir la rica historia, la trayectoria y el presente de los
Circulos Catdlicos de Obreros, ademas de las caracteristicas particulares y locales que tiene cada uno de ellos.
Para conocerlos mejor, no hace falta mas que acercarse y ver la amplia actividad que desarrollan. A través de ella,
cumplen el objetivo para el que fueron fundados: mejorar la calidad de vida de los trabajadores y sus familias.
Esto es lo que los diferencia de otras instituciones, y lo que les permite trascender y continuar vigentes en el tiempo.

Apenas cinco anos después del naci-
miento de la institucion, el 17 de octu-
bre de 1897, se funda el Circulo de
Lomas de Zamora bajo la presidencia
del Sr. Arturo Abrines, contando con la
direccion espiritual del padre Manuel
Cortijo, entonces cura vicario de
Lomas de Zamora. El primer acto publi-
co consistié en una velada literaria y
musical organizada con la colabora-
cion del Circulo de Santa Lucia del
barrio de Barracas.

Tras un tiempo en el que este Circulo
dejo6 de funcionar, el cura parroco Juan
Piaget convocé a un nuevo grupo de
vecinos para darle vida nuevamente.
Asi, con el Dr. Francisco Portela como
presidente y bajo la direccién espiritual
del propio Padre Piaget, alquilaron un
inmueble en Séenz 570.

En ese entonces contaban con un cen-
tenar de asociados y los primeros
beneficios que recibieron fueron des-
cuentos en los comercios de comesti-
bles y en las farmacias, gestionados
por la comision directiva.

Inquietos por la necesidad de difundir
las actividades apostdlicas de la insti-
tucién, se crea una Subcomision de
Propaganda. Durante este periodo se
organiza un ciclo de conferencias dirigj-
das a los trabajadores, con el propdsi-
to de interiorizarlos sobre las ensefian-
zas de la Iglesia a favor de una armo-
nia social.

Para el ano 1910, el Circulo ya poseia
un terreno para construir el edificio
social y un terreno en el cementerio
local para erigir el pantedn social.

Circulo Catolico de Obreros
de Lomas de Zamora

El 22 de enero de 1911, con un nutri-
do programa de actos, se habilita la
nueva sede que es bendecida por el
obispo de La Plata, monsefor Juan
Terrero.

Las instalaciones estaban formadas
por un salén, especialmente adecuado
para funcionar como teatro y sala de
conferencias, y en la secretaria funcio-
naba una agencia de colocaciones.

La actividad del Circulo se afianzo, y
acentudé su atencion hacia la promo-
cién y formacion de los trabajadores
mediante cursos dictados por especia-
listas en cuestiones sociales.

En 1929 nace la celebracion del desfi-
le de los Reyes Magos (ver aparte), tra-
dicional fiesta local que se realiza sin
interrupciones hasta nuestros dias
desde aquel entonces.

Se crea una comision especial para su
organizacion.

Para 1936 se bendice la piedra basal
del pantedn, se aprueban los planos
para la reforma del local social y se
inaugura la cancha cerrada de pelota a
paleta. La construccion del frente del
edificio social se inaugura el 2 de abril
de 1945, y la bendicion de las obras
esta a cargo del arzobispo de La Plata,
monsenor José P Chimento.

A esta buena etapa sigue la adquisi-
cion de inmuebles linderos que permi-
ten empezar la construccion del nata-
torio, inaugurado en 1956.

Durante una inundacién que padece el
distrito en 1959, el Circulo cede sus
instalaciones para albergar un gran
numero de familias.

FRENTE DEL CiRCULO DE LOMAS DE ZAMORA

En esta etapa, el Circulo desarrolla un
eficaz proyecto pastoral dirigido a los
socios jovenes, incrementando su in-
greso. Se constituye la Pefia Folklérica
La Posta, que anima reuniones y festi-
vales.

Nuevamente en 1967 una inundacion
afecta el distrito, y el Circulo cobija
durante 15 dias a 350 personas y
forma un equipo de voluntarios integra-
do por directivos, socios, vecinos,
enfermeras, médicos, sacerdotes y el
apoyo de las Hermanas del vecino
Policlinico. El salén del primer piso se
destina a internacion médica y aten-
cion de las embarazadas. Todos los
esfuerzos se dirigen a paliar las caren-
cias de las familias afectadas, tanto
materiales como espirituales, sin des-
cuidar la accién catequistica: se forma-
lizan varios matrimonios y se bautiza a
numerosos ninos albergados.

Al cabo de un tiempo las familias
regresan a sus casas sufriendo las
consecuencias materiales de la inun-
dacion. El Circulo y los damnificados
se organizan y ponen en funcionamien-
to un comedor infantil en la Parroquia
Cristo Obrero de Villa El Faro.
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En agosto de 1973 es creada una subcomi-
sién infanto-juvenil, con una gran actividad de
practicas deportivas, culturales y religiosas,
que en 1976 trabajaba con mas de 200 nifos.
A fin de disponer de mayores comodidades pa-
ra el desarrollo del grupo, solicitaron en prés-
tamo el campo deportivo de las Hermanas
Azules. Mejoras en el Salén Social, vestuarios,
cerramiento del gimnasio, entre otras obras de
remodelacion se continuaron realizando hasta
la actualidad. Todo esto hace que el Circulo
Catdlico de Lomas de Zamora cuente con una
estructura edilicia y, lo que es mas importante,
un grupo de socios y directivos con inquietu-
des sociales y comunitarias que permiten el
desarrollo de actividades para toda la familia,
la nifez y la juventud.

El Circulo hoy

Actualmente, en la sede se pueden practicar
actividades deportivas en la cancha de Pelota
a paleta, en la pileta climatizada (Aqua Gym,
natacién para todas las edades), cancha de
basket, voley, fltbol, sala de musculacion.

En su salon social se dictan clases de folclore,
tango, danzas clasicas, yoga y filatelia. Sus
s0Cios se suelen reunir para practicar juegos
de sal6n y para reuniones familiares.

Av. Hipolito Irigoyen 8428
Lomas de Zamora
Teléfono (011) 4244-0214

Némina de presidentes y asesores
espirituales del Circulo desde su fundacion:

Presidentes Asesores espirituales
Arturo Abrines P. Manvel Cortijo
Francisco Portela P. Juan Piaget

Arturo Guzmén P. Juan Chimento

Manuel Strata P. Angel Banfi

Luis Maria Pelly P. Juan Zabala

P. Alejandro Schell

P. Boleslao Benes

P. Nicolds Lavolpe

P. Armando Germdn
Mons. Jeremias Di Battista

José Luis Strata
Enrique Roig Torres
Mario Farsi

Rafael Saralegui
Francisco Ripa

Miles Pelly Mons. José M. Arancedo
Juan Marcos Limido ~P. Luis Fernandez
Alberto Cejas P. Jorge Véazquez

Francisco Rato
Tomas Alonso

Alberto Ripa ‘_ ‘ ‘
Armando Alonso @ man = u
Oscar Cioffi CIRCULO CATOLICO DE 08RER0SH

€L DESFILE DE LOS REYES MAGOS

Noche de Reyes,

noche de inocente ninez

Hacia el afio 1928, las autoridades
del Circulo analizaban diversas
alternativas para atender a ciertas
necesidades de los nifios pobres del
municipio, y finalmente decidieron
organizar un reparto de juguetes.
El 5 de enero de 1929 se lleva a
cabo por primera vez el desfile de
los Reyes Magos por las calles cén-
tricas de la ciudad. Con el tiempo se
convertirfa en la celebracién mds
popular de Lomas de Zamora.

En la sesién del 30 de noviembre de
1930, la Comisién Directiva resuel-
ve organizar el reparto de juguetes y
un gran desfile de los Reyes Magos
en la noche del 5 de enero, con
carrozas para el paseo de los Reyes y
su sequito cedidas por comercian-
tes, y con camiones para el traslado
de los juguetes y su posterior distri-
bucién. El éxito de lo ocurrido esa
noche superd las expectativas de sus
organizadores y los estimulé para
reiterar con una cuidadosa organi-
zacidn esta fiesta, tinica en el pais.

Es de destacar que la comisién
encargada del desfile presta especial
atencion al asesoramiento de histo-
riadores, renovacién del vestuario y
nuevas técnicas de maquillaje, para
asegurarse el cuidado estético de las
figuras.

Al principio los trajes eran alquila-
dos en sastrerfas artisticas de Capital
Federal. Hoy, el Circulo Catdlico
posee equipos completos de trajes
de Melchor, Gaspar, Baltasar y sus
acompafiantes de caravana, y cuen-
ta con el aporte de magquillaje y
acondicionamiento profesional de
Felipe Violante desde 1973.

En los dltimos afios, se solicita al
publico concurrente la donacién de
un alimento no perecedero, que sea
entregado por los nifios al paso de
los Reyes. Acorde con el espiritu de
esta celebracion, la importante can-
tidad de viveres recolectados es des-
tinado a Céritas Parroquial, para su
uso en los comedores o posterior
distribucién. Esta iniciativa del
Circulo se concreta afio a afio gra-
cias al aporte desinteresado de auto-
ridades municipales, de la Cdmara
de Comercio e Industria, profesio-
nales, industriales y comerciantes.

Este afio, el recorrido se inici en
Avda. Meeks y Laprida y pasé por la
calle Carlos Pellegrini hasta Boedo,
tomando la avenida Hipdlito
Irigoyen y continuando por la
misma hasta finalizar su trayecto en
la sede del Circulo. Durante el
mismo, fueron visitados ¢l Hogar
Pereira, el Hogar de Ancianas San
Roque y la Maternidad y Sala de

Nifios del Hospital Gandulfo,
donde se reparticron pafales y
juguetes. Antes de finalizar, en la
plaza Grigera, se encendid un show
de fuegos artificiales. En el tradicio-
nal festejo estuvieron presentes el
Obispo de Lomas de Zamora,
Mons. Jorge Rubén Lugones, el
Asesor Espiritual del Circulo, Jorge
Viézquez, autoridades del municipio
de Lomas de Zamora encabezadas
por el Intendente, Sr. Jorge Rossi,
autoridades  del  cuerpo  de
Bomberos voluntarios, miembros
de la cdmara de Comercio y directi-
vos y socios del Circulo.
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Muestra fotografica
en el Sanatorio San Joseé

Continta en exhibicion la muestra de fotografias en el Sanatorio San José
(Billinghurst 1669), con imagenes que cuentan su historia desde su inau-
guracion, hace 70 anos. Se trata de un repaso que resulté de una ardua
investigacion y recuperacion fotografica.

La exhibicion comienza con la colocacion de la piedra fundamental en
1936 y contintia con su inauguracion y las instalaciones originales de
1938. Repasa las remodelaciones de Terapia Intensiva, Cirugia, Unidad
Coronaria, Capilla del Sanatorio y Consultorios Externos; para finalizar con
un homenaje al personal y a las hermanas de la congregacion de la Virgen
Nina. Sesenta y dos fotos ilustran cada uno de los acontecimientos que
construyeron el actual Sanatorio San José, uno de los primeros del barrio
de Palermo.

Sobre el busto
del cardenal Copello

En la nota titulada «70° Aniversario del Sanatorio San
José» de Labaro anterior, se hizo referencia al busto de
marmol del cardenal dr. Santiago Luis Copello, ubicado
en el hall Bustamante del Sanatorio, sin mencionar que
el mismo fue obra del notable escultor Luis Perlotti.

Este importante artista argentino, hijo de un socio de los
Circulos, quizo testimoniar su afecto hacia el cardenal pri-
mado y su simpatia por los Circulos mediante este traba-
jo de alta calidad artistica.

«El espacioso hall principal da idea, ya a la entrada, de la amplitud del edificio y del ambiente cordial que ha de hallar-
se en todas sus dependencias. EI hermoso bajo relieve del fondo representa a San José enfermos.
Labor ano 3, N° 30, noviembre de 1938

Arq. Luis A. Giacometti y Asociados
ESTUDIO DE ARQUITECTURA Y CONSTRUCCIONES

* Proyecto, direccién y construccién de obras.

* Arquitectura hospitalaria.

* Arquitectura industrial. Pasaje Gonzalez Catan 4771

e Proyecto y direccién de instalaciones especiales. (1471) Buenos Aires

Teléfono 4567-9512

Celular 15-4448-8820

e-mail:

* Gestiones ante el GCBA. estudiogiacometti@yahoo.com

e Construcciones por administracion.

e Consultoria técnica.
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VIDA DE

Circulo Catolico de Obreros de Canuelas
Festejos por el 40° Amversarlo

Este Circulo cerr6 los festejos por su 40° aniver-
sario el 23 de diciembre ltimo, con la realizacion
de un pesebre viviente y la bendicién de una
ermita de Nuestra Sefiora de Fatima. En esta
actividad colaboraron socios, amigos, vecinos y
ninos del Merendero Madre Teresa de Calcuta,
acompanados por el cura parroco, R. R Mario
Slongo, y miembros de la comunidad parroquial.
Con esta jornada especial, el Circulo de Canuelas
cerr6 otro ano de intensa actividad social y comu-
nitaria.

00 00000 O0OCO O

Circulo Catolico de Obreros de Villa Ballester
Pesebre Viviente

El pasado 20 de diciembre, y como ya es tradicional en este Circulo, se rea-
lizd la representacion del pesebre viviente en la Plaza Mitre de Chilavert
ante mas de 250 personas, entre quienes se encontraban miembros de la
comision directiva, socios del Circulo y el delegado municipal.

El pesebre fue representado por vanguardistas, ninos del comedor social
que funciona en la sede, y jovenes de la parroquia La Merced coordinados,
como siempre, por dirigentes del Circulo. Al finalizar, se cerré esta noche
especial en la plaza con un show de fuegos artificiales para luego concluir
con un brindis navideno.

Esta actividad de difusion de piedad cristiana, declarada de interés munici-
pal, se viene desarrollando por el Circulo hace muchos afos, cada vez con
mayor nivel de convocatoria y organizacién. Sin duda, ya esta instalada en
la comunidad de Villa Ballester como una fiesta tradicional y popular que
seguramente se consolidara con el tiempo, cumpliendo una vez mas con
uno de los fines del Circulo: acercarse y estar presente en su localidad.

Circulo Catolico de Obreros de Goya
Programa de Prevencion

El Circulo Catélico continta llevando a cabo exitosamente el programa de prevencién sobre Violencia Familiar que realiza
conjuntamente con la Direccién de la Mujer de la Secretaria de Bienestar Social de la Municipalidad de Goya. Asimismo,
se prevén otras actividades de caracter social, como el proyecto que se planea realizar junto al Movimiento Rural de la di6-
cesis de Reconquista (Santa Fe), para el dictado de cursos de primer nivel a jovenes de zonas rurales.

Eventos

El domingo 5 de abril a las 9 de la manana, el Centro de JOvenes de la Colonia Porvenir llevard a cabo un «Encuentro de
amistad y recreacién infantil» del que participaran jovenes pre-vanguardistas, el Club rural Santa Ana y la Direccién
Municipal de Deportes.

Entre otras actividades, también planean organizar una caminata en honor a la santa patrona durante el mes de octubre,
para lo que trabajan en conjunto con el padre Gutiérrez (N.S. Del Rosario).
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Sanatorio San J

Reconocimiento para
el dr. Jorge Maspero

Felicitamos al doctor Jorge F. Maspero,
presidente del Comité de docencia e
investigacion del Sanatorio San José y
director de Fundacién Cidea, quien ha
sido distinguido con su incorporacion
como miembro del American Collage of
Chest Physicians (ACCP). Nuestro reco-
nocimiento por esta distincion, sin
duda acorde a sus valores personales y
a la actividad cientifica que desarrolla.

Actividad recreativa para
pacientes internados:
lectura de cuentos

El pasado 24 de diciembre se inici6 un
programa de lectura de cuentos a
pacientes internados, a cargo de una
especialista en el tema. Con esta acti-
vidad se pensé en aprovechar los
beneficios que brinda la lectura, apli-
candolos al a&mbito de internacion,
como es el de permitir a los pacientes
ponerse en contacto con lugares,
gente y costumbres lejanas a él en el
tiempo o en el espacio, ademas del
rico contacto personal e intercambio
con la narradora.

Ciclo de Ateneos 2009

ose

Un particular dia de Reyes

El 6 de enero es conocido como el dia
de los Reyes Magos. Asi es como tra-
dicionalmente se denomina a los visi-
tantes que, tras el nacimiento de Je-
sUs de Nazaret, acuden desde paises
extranjeros para rendirle homenaje y
entregarle regalos de gran riqueza sim-
bélica: oro, incienso y mirra.

Los ninos que estuvieron internados
en el Sanatorio San José en este dia
recibieron en su habitacion la visita de
Griselda (Secretaria de Piso), quien vo-
luntariamente se ofrecié para contar-
les un cuento y pasar un rato con
ellos. La historia elegida fue «Suerte o
desgracia» (ver seccion Cultura), de
Mamerto Menapace, la que hace refe-
rencia a como algunos acontecimien-
tos que en el momento nos parecen
negativos, con el tiempo se relacionan
con otros y llegamos a valorarlos como
oportunidades o ensenanzas para la
vida, volviéndose positivos.

Esta iniciativa permitid recordar que
siempre es posible llevar regalos de
gran rigueza simbdlica a quienes aun
conservan la ilusién e inocencia.

Charla sobre
habitos y cancer

Esta charla es parte de las acciones
de concientizacién y prevencion de
esta enfermedad que se realizaron
durante el mes de febrero (ver seccion
Salud) en el Sanatorio San José. La
misma estara a cargo del Dr. Alejandro
Turek y sera el miércoles 22 de abril a
las 18.00

Entrada libre y gratuita. Ingreso sujeto
a la capacidad de la sala.

Sanatorio San José

Guemes 3154 - 1° Piso.

Informes: (011) 4821-1001 int. 1028

Este ciclo retoma su actividad en abril, con un amplio cronograma de temas y expositores para este afno.
Como siempre, se realizara en el Sanatorio San José los viernes a partir de las 12.30 hs., y del mismo pueden participar
profesionales de otras instituciones de salud. Para comunicarse con los organizadores: prensafcco@gmail.com

REVISTA

AMILI

Notas / Reflexiones / Liturgia / Actualidad
Cine / Libreria / Juegos y mucho mas...

Para suscripciones, o recibir un ejemplar sin
cargo para conocer la revista, envie sus datos a

“
Serjoven
2 prndPl

nuevo ™

familiacristiana@paulinas.org.ar
o comuniquese al (011) 4952-5924

La revista Familia Cristiana es de @iﬂas




Asociacion Mutual

P. Federico Grote
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Asociacion Mutual Padre Federico Grote
Nuevos beneficios
para los asociados

La Asociacion Mutual sigue creciendo

y brindando nuevos y mejores beneficios a sus asociados

La Mutual Padre Federico Grote se centrd, desde sus inicios, principalmente en la atencion de la salud. Pero fue sumando servicios para
sus asociados, apuntalando los otros pilares base de la institucion que le dio origen: la educacién y la formacion en diversos campos como
la informatica, la enfermeria y el periodismo. Tres anos después, hemos convertido en servicios y beneficios aquellos valores en los que nos
basamos para la creacion de esta mutual: la solidaridad, la ayuda reciproca, la voluntad de reunirse libremente para afrontar riesgos y
fomentar el bienestar material y espiritual de las personas de trabajo.

_____saud W Educacion QB Hogar |

Con esfuerzo y compromiso dimos
otro gran paso en la cobertura de
salud:

-+ A partir de noviembre todos los
socios disponen de un descuento
de hasta un 40% en mas de 40
farmacias adheridas en Capital
Federal y Gran Buenos Aires. En
caso de solicitarlo, el 60% restan-
te podra ser financiado por la
Mutual, y descontado del recibo
de haberes, en un pago o varios,
segln el importe.

- Descuentos de hasta un 50% en la
optica Pro Vista, ubicada en
Sanchez de Bustamante 1793.

- Se encuentran a disposicion de
los so-cios dos nebulizadores
ultrasénicos. En caso de que lo
requieran, podran retirarlo en con-
cepto de préstamo (sin costo
alguno), de la oficina de la
Mutual, de lunes a viernes de
10.00 a 18.00

Los socios poseen un 20% de descuento en los
Ateneos Deportivos de Mataderos y Félix B.
Marino, ubicado en Villa Devoto, donde pueden
disfrutar de un dia al aire libre y practicar depor-

Tenemos la alegria de seguir incorporando nue-
vas ventajas en esta area.

- Los socios pueden solicitar manuales, libros

de francés, de inglés, diccionarios y manuales
facultativos de las editoriales Kapeluz,
Estrada, Santillana y Puerto del Palo, en 3 cuo-
tas que seran descontadas del recibo de habe-
res (consultar por otras editoriales).

- Hasta un 50% de descuento en los diferentes

cursos de capacitacion en informatica, que se
dictan en el Centro Cultural Grote, Junin 1063,
Buenos Aires.

- Hasta un 50% en la cuota mensual de la carre-

ra terciaria de Técnico Superior en
Comunicacién Social, que dicta el Instituto
Catolico de Estudios Sociales (ICES).

- Con el objetivo de aliviar el esfuerzo econémi-

co de comienzos y mediados del ano escolar,
se entrega a los hijos asociados en edad esco-
lar, dos cartucheras completas (una en marzo
y la otra al finalizar las vacaciones de invierno).

- Descuento de un 50% en los cursos que dicta

en Centro Cultural Rojas.

tes, con muchas opciones para la familia.

Averiguar sobre las instalaciones de cada Ateneo

en la oficina de la Mutual.

Los socios disfrutan de un descuento del 20% en
clases de pilates en un instituto especializado y
de conocida trayectoria. Asimismo, tienen un des-
cuento de un 15% en el gimnasio American Sport,
del barrio de Palermo, en el abono de pase libre.

+ La Mutual acerca a los socios la oportu-

nidad de adquirir los reconocidos pro-
ductos Essen. Los mismos son elegidos
de un catélogo y se retiran unos dias
después. Se abona en 3 cuotas que se
descuentan del recibo de haberes.

- Se encuentra a disposicion de los so-

cios un catdlogo de blanqueria de mar-
ca Camaro (sabanas, toallas, acolcha-
dos, frazadas, manteles, repasadores),
y de cortinas para el hogar. Para solici-
tar el muestrario y comprobar la buena
calidad de los productos, dirigirse a la
oficina de la Mutual.

+ La Mutual brinda un nuevo servicio de

proveeduria de electrodomésticos para
toda la familia. Se encuentra a disposi-
cién de los socios la lista de productos
y de precios. Consulte formas de pago y
la posibilidad de adquirir productos a
pedido.

Durante todo el ano, los socios participan de sorteos mensuales. Entre otros pre-
mios, los ganadores adquirieron distintos elementos para el hogar y de uso perso-
nal: reproductores de dvd, vaijilla, cafeteras, estufas eléctricas, planchas, ventilado-
res, tostadora eléctrica, aparatos de telefonia, cenas y muchos premios mas.

Otros beneficios

Contindan vigentes los beneficios de ayuda econémica y promociones turisticas.

Estos nuevos servicios surgen como respuesta al incremento en la cantidad de aso-
ciados que confian en la Mutual, y que exponen sus inquietudes ante Luis Norberto
Carreras, responsable de atencion a los socios. Y que bajo el lema «Nos une el bien
comin», consolidan el compromiso asumido hace ya tres afos.

Para mayor informacion, comunicarse con Norberto al (011) 4821-1001 interno 1027,

o en la oficina, Billinghurst 1669, 1er. Piso, en el horario de 10.00 a 18.00




Obesidad infantil

En los ultimos afios se ha producido un aumento en los casos de obesidad a edades tempranas, fruto de una alimentacion desequilibra-
da. Los ninos que padecen obesidad tienen entre un 60 y un 80% de probabilidades de continuar con la enfermedad en la edad adulta.
La obesidad constituye un problema de salud pdblica y, al mismo tiempo, es considerada como la enfermedad crénica no transmisible mas
prevalente en el mundo. Durante los primeros afios de vida los nifios adquieren los habitos alimenticios, se marcan los gustos y las prefe-
rencias por los alimentos, y las estadisticas muestran que en el 50% de los casos la edad de aparicion es justamente antes de los dos
anos. Es por esto que es muy importante que desaparezca la creencia de que la «gordura» en los nifios es sinénimo de salud, o que con
la edad reduciran el peso. Segtin la Federacion Internacional de Diabetes y la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el sobrepeso y la
obesidad que padecen los menores estan cada vez mas vinculados a la diabetes tipo 2, hasta hace poco considerada diabetes de adulto
porque requiere, para su aparicion, de un exceso de peso prolongado.

por Aracy Richarte Martinez

Para indagar mas sobre este tema entrevistamos a la licenciada en nutricion Laura Lopez Baltazar, quien se desempena pro-

fesionalmente en el Sanatorio San José.

¢CUALES SON LOS FACTORES QUE PROVOCAN
0 FAVORECEN EL DESARROLLO DE LA OBESI-
DAD EN LOS NINOS?

Tiene que ver con el estilo de vida que
se lleva en la sociedad moderna, sobre
todo en el caso del chico de ciudad,
que pasa muchas horas frente a la
computadora quieto, sin movimiento.
También influyen otros factores, como
la mala alimentacion: la maméa ya no
cocina tanto como hace unos anos
atras, los padres trabajan todo el dia,
estan acostumbrados a las comidas
rapidas, al delivery (pizza, empanadas,
*&\{& hambur-
N guesas),
que con-
: tienen
muchas

das.
Ademas
de las gaseo-
sas y las golosinas que tanto le gustan
a los chicos.
Yo creo que en la casa cambid la ali-
mentacion, hace 20 6 30 aiios atras la
fruta todavia era un postre. Los chicos
en su mayoria no comen verduras, por-
que en sus casas no se consumen. Lo
cierto es que preparar una comida
balanceada lleva mucho mas tiempo.
Y si a esto se le suma la falta de movi-
miento, el resultado es la obesidad.

¢PUEDE AFECTAR PSICOLOGICAMENTE LA
OBESIDAD A LOS NINOS? ¢,DE QUE MANERA?

Psicolgicamente el chico obeso es
discriminado por los amigos, se con-
vierte en «el gordito del grupo» y €so
los afecta, indudablemente.

El tema es que en la obesidad, tanto
en los chicos como en los adultos, el
sintoma es visible. Es decir, el obeso
esta enfermo de gordura y eso es algo
que se nota en la apariencia. Quizas a
un hipertenso o a un diabético no se le
nota, en cambio al obeso si.

Y en cuanto a la moda también, porque
las nenas quieren usar la ropa ajusta-
dita, y no les queda bien o les da ver-
glenza usarla. Todas estas cosas los
hacen sentir diferentes.

CON RESPECTO AL PESO, ¢CUANDO ES EL
MOMENTO EN EL QUE HAY QUE EMPEZAR A
PREOCUPARSE?

Hay que controlar siempre el peso en
proporcion a la talla, esta relacionado
con la actividad que realiza, con lo que
ingiere. Tiene que existir un equilibrio.
Lo importante es que la curva de peso
aumente siempre proporcionalmente,
la media esta en un percentilo (*) 50.
Cada uno tiene su percentilo, lo impor-
tante es que el nino se mantenga en
ese numero. Por ejemplo, si hoy esta
en el percentilo 50 y manana esta en
el 75, y dentro de un ano esta en el
90, ésos son indicadores de que esta
aumentando mucho de peso. Cuando
el médico que lo atiende detecta eso,
inmediatamente se convierte en una
llamada de atencién para comenzar a
controlarle el peso al nifo.

EN LOS NINOS ¢,COMO SE PUEDEN REEMPLA-
ZAR INADECUADOS HABITOS ALIMENTICIOS
POR UNA DIETA SALUDABLE?

Son muchos los factores que intervie-
nen, quizas si el chico tiene el dinero
para comprar algo en el kiosco del
colegio, ¢qué oportunidad tiene de

comprarse algo que no lo lleve a un
mal habito? Si tiene que almorzar, pro-
bablemente termine optando por una
hamburguesa o un pancho.

En cierta ocasion, los padres de la
unioén cooperadora de una escuela me
consultaron porque estaban preocupa-
dos. Ellos manejaban el kiosco, y no
podian creer la cantidad de comida
chatarra que compraban los chicos. Lo
que les propuse fue ofrecer golosinas
mas sanas: en lugar de un alfajor una
barrita de cereal, un pochoclo en lugar
de un paquete de papas fritas, que
ademas es una grasa que se satura y
perjudica los niveles de colesterol.

¢ CUALES SON LOS RIESGOS
DE PADECER OBESIDAD?

Nosotros decimos que la obesidad es
madre de otras enfermedades como la
diabetes, la hipertensioén, la hiperco-
lesterolemia, ademas de otros padeci-
mientos que van surgiendo de acuerdo
al sobrepeso que tenga la persona. La
obesidad es un factor determinante
para contraer otras enfermedades

ORIGEN Y SOSTEN DE LA OBESIDAD, ¢CUAL
ES EL ROL QUE OCUPAN LOS PADRES EN EL
TRATAMIENTO?

Lo ideal es inculcarle a toda la familia
las buenas conductas alimenticias, ya
que las mismas no debieran ser sélo
para el obeso sino para todos. A la
hora de sentarse a almorzar, por ejem-
plo, no es recomendable hacer diferen-
cias en cuanto a los platos de comida
que se le sirven a cada comensal.

(*) Se entiende por percentil a la cantidad
que indica la curva de crecimiento que se
obtiene de la relacion peso - talla - edad.




Es necesario que toda la
familia se involucre en el
tratamiento.

Los chicos, por lo general,
no tienen el poder adquisi-
tivo para ir y comprarse lo
que quieran. En principio
comen lo que hay en la
casa, y si en la casa estan
todos esos alimentos que
deberian evitar, entonces
no los estamos ayudando.

Aconsejo reemplazar todos
aquellos alimentos que
estén fuera de la dieta o
que se encuentren dentro
de los mas restringidos,
por otros mas sanos y que
no sean sé6lo para el
obeso, sino que esa con-
ducta la adopte toda la
familia, eso lo va a ayudar
muchisimo.

Es importante el apoyo
familiar que se brinda
cuando todos cumplen ese
tipo de alimentacion, para
gue no se vea como un
castigo. La comida no es ni
un premio ni un castigo,
eso de «te vas dormir sin
comer porque te portaste
mal» 0 «porque te sacaste
un 10 en matematicas te
compro un chocolate» no
se debe hacer. La comida
es la comida y tiene que
ser o mas sana posible. Y
aceptar la posibilidad de
algunos permitidos para
gue tenga un descanso en
la dieta, por ejemplo, en el
caso de los cumpleanos.

Todo esto lo tenemos que
entender primero los adul-
tos, para poder transmitir-
selo a los chicos después.

ALGUNOS PUEDEN PENSAR
QUE AL MARCARLE AL NINO SU
EXCESO DE PESO Y AL OBLI-
GARLO A CAMBIAR SUS HABI-
TOS ALIMENTICIOS, DESDE TAN
TEMPRANA EDAD, PUEDE LLE-
GAR A PROVOCAR UNA ALTERA-
CION DE SU IMAGEN CORPO-
RAL ¢COMO MANEJAR ESTE
TEMA?

Hay que entenderlo asi:
esta bien verse bien, sen-
tirse bien y que los demés
te vean bien, pero funda-
mentalmente uno tiene
que estar bien porque quie-
re estar mas sano.

También hay que conside-
rar que el chico vive en una
sociedad donde hay cien-
tos de carteles en la via
publica que anuncian
jAdelgace!, en tono de

orden. Ese aviso le llega a
todos, gordos y flacos, no
discrimina quién lo necesi-
ta de quién no.

Quizas no hay que pensar-
lo desde la cuestion estéti-
ca, porque esto puede lle-
var a otras enfermedades
que estan apareciendo
cada vez a menor edad
como la bulimia y la anore-
xia. La idea tampoco es
irse al otro extremo.

Yo creo que primero hay
que verlo desde el punto
de vista de la salud y
entender que la obesidad
es una enfermedad.

Niveles Basico )
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Habitos y cancer
ipor qué se produce el cancer?

4 de febrero: Dia Mundial de Lucha contra el Cancer

El cancer es una de las principales causas de mortalidad en todo el mundo.
Cada 4 de febrero, la Organizacion Mundial de la Salud hace frente comun con la
Unién Internacional contra el Cancer y, con el patrocinio de ésta, promueve medios
para aliviar la carga mundial de la enfermedad.

La prevencion del cancer y el aumento de la calidad de vida de los enfermos son
temas recurrentes. De los factores de prevencion, el tabaquismo es la principal
causa evitable de cancer en el mundo.

El Sanatorio San José se unié a esta iniciativa para hacer una llamada de aten-
cion sobre lo que supone esta enfermedad, y concientizar a la sociedad sobre la
importancia de la prevencion. Para ello, difundié informacién (til entre sus emple-
ados, a través de las carteleras y del boletin informativo, y esta prevista una char-

la sobre el tema dirigida al personal, socios y piblico en general.

El cancer no es una enfermedad sino
muchas; por lo tanto légicamente las
causas que lo producen o predispo-
nen también son multiples.

Sobre una base genética que todos
podemos tener, deben actuar una o
varias causas concomitantes que se
repiten una y otra vez, para la induc-
cién de un primer cambio celular; una
célula sana que genera una célula
hija enferma.

Pero auln cuando esto siguiera su
curso bioldgico, nuestro sistema
inmunoldgico se hace cargo de la
defensa de nuestro organismo, y una
poblacién tumoral pequeia puede
ser eliminada sin que nos enteremos
(etapas subclinicas).

Pero si el estimulo carcinogénico se
reitera y se mantiene en el tiempo
indefinidamente, genera una promo-
cion de células anormales, y esta
estimulacion, luego, una prolifera-
cién/clonacion de un grupo celular
neoplésico.

Este tejido invasor es el que puede
crecer en un érgano (tumor primario),
0 expandirse a otros (metastasis).

Por lo tanto, conociendo la literatura
relacionada con la génesis del cancer
y la que alerta sobre los habitos peli-
grosos que nos ponen en riesgo, les
presenté muy brevemente la teoria
de los pasos mudiltiples que explica
muchos de los casos.

EN ARGENTINA, LAS ENFERMEDADES RELACIONADAS CON EL TABACO CAUSAN LA MUERTE DE 40.000 PERSONAS AL ﬁﬂll.

i ‘1:'111°s‘lf§'€?nﬁi#¥;’;'¥ﬂi'£&f LIBERATE

Liama. Podemos ayudarte.

0800-222-1002

por el dr. Alejandro Turek,
oncélogo clinico, CLINON S.R.L.
Servicio de Oncologia

del Sanatorio San José
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No pueden evitarse algunas enferme-
dades genéticas, o de causa hormo-
nal, pero no hay duda alguna que pue-
den evitarse y/o disminuir la inciden-
cia (nuevos casos por ano) de otras
si cambiamos algunos habitos que
son cotidianos y riesgosos, por
haberse demostrado su potencial
carcinogénico (producen la induccion,
promocién y posterior evolucion del
cambio celular hacia un tumor malig-
no), conocido esto como «traen can-
cer, provocan cancer».

No voy a sugerirles 1o que deben co-
mer, la cantidad de calorias diarias
ideal, ni tampoco el tipo de actividad
fisica a desarrollar.

Pero si quiero decirles que el habito
de fumar y el consumo exagerado de
alcohol son innegablemente los dos
factores mas importantes como pre-
cursores del cancer en el adulto; y, a
la vez, los dos mas faciles de supri-
mir.

El tabaquismo ademas de promover
mdltiples patologias cardiovasculares
y respiratorias crénicas graves es el
primer factor carcinogénico del mun-
do, y se relaciona a los tumores de
labio, boca, lengua, faringe, laringe,
traquea, bronquios, pulmén, eséfago,
estémago, pancreas, cérvix uterino,




rinén, vejiga; y el alcoholismo produ-

ce algunos de los tumores de las
mismas localizaciones anatémicas,

por lo tanto su asociacién (tabaco-

alcohol) potencia y sinergia el efecto
nocivo de ambos hébitos.

El cancer es cada vez mas frecuente;
va a duplicar su incidencia en pocos
anos mas, entre otras cosas por los

habitos que generan «grupos de ries-

go»; ejemplo: fumadores.

Cuanto mas vivimos, mas vulnerables
somos al efecto de los carcinégenos,
y ya no diferenciamos entre hombres
y mujeres, enfermamos de cancer
pulmonar en la misma proporcion.
Sobre todo en paises de occidente.

Estilos y habitos de vida influyen en
el riesgo para tener cancer. Hasta la
tercera parte de los enfermos de can-
cer tienen patologias relacionadas al
habito de fumar.

Charla sobre habitos y cancer.

A cargo del dr. Alejandro Turek.

Miércoles 22 de abril a las 18.00

Sanatorio San José

Giiemes 3154 - 1= piso.

Entrada libre y gratuita.

Ingreso sujeto a la capacidad

de la sala

Informes: (011) 4821-1001
interno 1028

¢Qué habitos de vida estan asociados a un mayor riesgo de cancer?
) o) Consumo de tabaco.
o) Falta de ejercicio fisico.
o] Dieta alimenticia hipercaldrica, con escasez de frutas y verduras.
o) Abuso habitual de bebidas alcohdlicas.
¢Cuales son las recomendaciones para reducir el riesgo de padecer un cancer?
o) No consumir tabaco, en ninguna de sus formas.
o) Mantener un peso adecuado. Hacer una dieta variada.
o) Realizar ejercicio fisico (jcaminar!).
o) L|m|tar el consumo de bebidas alcohdlicas.

Y la exposicidn protegida al sol.

et , iCuidese! jCuide! jInformese! jinforme! Pregunte y consulte.

CLEVERMED

SOLUCIONES EN ELECTROMEDICINA

Brindamos soluciones consistentes en el campo de la electromedicina
alentando una relacion de largo plazo con nuestros clientes

ALQUILER - VENTA
SOPORTE TECNICO ESPECIALIZADO

RESPIRADORES

MICROPROCESADOS ~ CNICAPNOGRAFOS DESFIBRILADORES
MONITORES OXIMETROSDEPULSO  MESAS DE ANESTESIA
MULTIPARAMETRICOS

Roque Saenz Pefia 4677/4681 - José C. Paz (B1665CMF) - Gran Buenos Aires
TEL/FAX: 02320-441608 / Cel.: 15-5713-1417 / hi-tec@speedy.com.ar
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Red solidaria

La Red Solidaria fue fundada en 1995 por iniciativa de Juan Carry un grupo de cinco amigos, movi-
lizados por el interés de “unir las partes” entre quienes pueden ayudar y quienes necesitan esa
ayuda. Con este simple hecho, pensaron, podrian satisfacerse las necesidades de muchisimas per-
sonas mientras otras encontrarian la manera de dar. Desde entonces siguen trabajando, ahora ayu-
dados por voluntarios con los que forman un gran equipo y mas de 300 organizaciones paralelas.

Todos los dias esta red enfrenta la
busqueda de soluciones a problemas y
situaciones criticas de distinta indole
confiando, como desde un principio, en
la capacidad de nuestra sociedad para
generar cada dia mas respuestas soli-
darias. Y con esta conviccion no bus-
can simplemente resolver las situacio-
nes (para lo que recurren a todos los
medios a su alcance), sino generar
conciencia sobre el otro y motivar la
accion al respecto.

Reciben un promedio de 100 llamadas
diarias (cifra que se triplica en casos
de emergencias), de las cuales, entre
el 40 y el 50 % son ofrecimientos de
tiempo, ropa, medicamentos.

Como resultado de su trayectoria, esta
organizacion es un referente en el te-
ma, no sélo por responder rapida y
efectivamente ante la necesidad y el
dolor ajenos, sino porque muchas
veces ofician de voceros ante temas
de publico conocimiento. Muchas ve-
ces podemos leer en los diarios frases
como: «Trece personas murieron por
causas relacionadas a la ola de frio que
en la Ultima semana azoté a todo el
pais, de acuerdo al relevamiento reali-
zado por la Red solidaria» 0 «a Red
solidaria revelo que en el pais
2.100.000 personas pasan hambre».

Cuando se emiten estos enunciados,
la Red ya se encuentra involucrada en
algun tipo de solucidn: Rutas solidarias
(www.rutassolidarias.org.ar) es uno de
los ejemplos. Este proyecto pretende
dibujar un mapa de la pobreza, para
que quienes no sufren de necesidades
ayuden a quienes las padecen.

Afirman que cada uno de nosotros
podemos ayudar a un préjimo, que
muchas veces esta mas cerca de lo
que imaginamos. La pagina logra que
lo reconozcamos, para poder llegar a él

de una forma digna, sin humillarlo y
dandole lo que tenemos, porque es
uno de nosotros.

Pese a todo lo logrado por la Red y sus
integrantes, el trabajo diario no se a-
gota. El hambre y la desnutricién infan-
til es un tema que los ocupa perma-
nentemente. La busqueda de nifos
perdidos, la donacién de Organos y
sangre, las personas en situacion de
calle, el auxilio ante catastrofes, la
obtencion de voluntarios y de recur-
s0s, entre un sin fin mas de necesida-
des, hacen que la busqueda de solu-
ciones sea permanente, tomando «ca-
da una de las historias como un reto».

Este modelo, que no posee personeria
juridica ni patrimonio alguno, esta sien-
do reproducido en 55 ciudades de
Argentina como Santiago del Estero,
Tucuman, Bariloche, Neuquén, La Pam-
pa, Tandil, Corrientes, La Plata, Cata-
marca, entre otras; y pretenden exten-
derlo a cada localidad del pais, para lo
que actualmente se encuentran convo-
cando voluntarios en todo el territorio.

PERDONEN MI OPTIMISMO

Perdonen mi optimismo es el titulo del
libro en el que Juan Carr desarrolla las
ideas con las que concibidé Red solida-
ria, coescrito con la periodista Yanina
Kinigsberg. Ademés de su contenido,
este es el primer libro argentino con
«certificacion ambiental», es decir que
el papel proviene de bosques no pri-
marios, manejados de manera respon-
sable y bajo fuertes criterios ambienta-
les, sociales y econémicos.

Presentado el afio pasado en la Sala
José Hernandez, Juan Carr afirmé ante
su audiencia: «Para cambiar el mundo
no hace falta dinero, hace falta compro-
miso». Sobran los ejemplos.
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CamMPANA TARTAGAL

A raiz del alud producido en la locali-
dad de Tartagal, en la provincia de
Salta, Red solidaria se movilizé de
inmediato para intentar cubrir las nece-
sidades que se multiplicaban después
de lo ocurrido. Desde las 14 provincias
donde ellos se encuentra se enviaron
25 camiones con ropa, mercaderia,
medicamentos y repelente para las
familias afectadas. En esta oportuni-
dad, a la campana se le sumé el
«Camion solidario virtual», por el cuél a
través de www.compromisocontarta-
gal.com, la gente puede comprometer-
se dejando un mensaje para los afec-
tados, y por cada uno de ellos, una
empresa sumaria un nuevo alimento.
Una vez mas, hacer llegar un gesto
solidario a aquellos que lo necesitan
fue posible gracias a la Red, esta vez
pensando en los jévenes y en reunir a
la tecnologia con la cultura de la soli-
daridad.

Quizas la clave del crecimiento de este
movimiento sea la respuesta rapida y
desinteresada ante el dolor ajeno.

«Hay gente que quiere dejar todo, pero
no hace falta. Mas que colaborar con la
Red, cada uno puede encontrar su
lugar en la cultura solidaria. Lo primero
que proponemos €s que cada uno,
desde su lugar, encuentre ese préjimo
que lo esta necesitando. La solidaridad
esta en la vida cotidiana».

Manuel Lozano - Red solidaria

COMO COLABORAR:
www.redsolidaria.org.ar
www.rutassolidarias.org.ar
www.compromisocontartagal.com
redsolidaria@fibertel.com.ar
(011) 4796-5828




cerece SOLIDARIDAD ceccoccsccccccsccnce

Breve resena historica de la
Sociedad de San Vicente de Paul

150 anos ejerciendo la caridad
en la Argentina (1859-2009)

Extracto del libro de Carlos Maria Gelly y Obes

El comandante francés Julio Amadeo
André-Fouét —que era vicentino— llego
con su embarcacion, el bergantin
Zebre, al Rio de la Plata. En 1958
estuvo en Montevideo y alli fund6 la
primera Conferencia Vicentina en el
Uruguay. Fue, en consecuencia, la pri-
mera Conferencia que se cre6 en
Sudamérica.

Su barco debié quedar en el rio por
tiempo prolongado y André Fouét, que
pudo llegar hasta Buenos Aires, funda
el 24 de abril de 1859, en la iglesia
de Nuestra Sefora de la Merced, la
primera conferencia argentina.

La integraron, entre otros, Félix Frias
(que ya habia tomado contacto con la
SSVP en Francia, en 1853), Felipe
Llavallol (entonces gobernador de la
provincia de Buenos Aires) y Teodoro
Alvarez.

En total fueron once los primeros
vicentinos de nuestro pais. Dieron su
apoyo a la obra: Mariano Balcarce
(yerno del general José de San Martin
(uno de nuestros mayores héroes),
Juan Thompson (hijo de la ilustre
dama dona Mariquita Sanchez de
Thompson) y otros personajes de
entonces.

Pocos meses después se funda la
segunda Conferencia, en la iglesia de
San Ignacio.

sobre la SSVP en el Rio de la Plata

Alli se incorpora como miembro activo
José Manuel Estrada.

Con esas dos primeras Conferencias
se crea, también en 1959, el primer
Consejo Particular que tiene como
presidentes a Julio Amadeo André-
Fouét y a Felipe Llavallol (honorario y
efectivo, respectivamente).

Una Conferencia mas se agrega en
1860 (en Montserrat) y otra, en 1861
(en San José de Flores).

En 1860, la Sociedad de San Vicente
de Paul recibe una importante dona-
cion del entonces presidente de la
Confederacion Argentina, el general
Justo José de Urquiza.

Poco después, la obra que comienza
a cobrar prestigio en nuestro medio
ofrece su importante ayuda a las victi-
mas del terremoto que asol6 la ciu-
dad de Mendoza en 1861.

El 21 de abril de 1865 se instala el
primer Consejo Superior, ya que habia
la suficiente cantidad de conferencias
para que las rigiera un organismo a
nivel mayor. La presidencia recae en
Felipe Llavallol y lo integran Félix
Frias, Juan Thompson y otros persona-
jes ilustres de nuestra historia.

Fue notable la accion vicentina duran-
te la epidemia de cdlera sufrida en el
ano 1868.

Lo propio se hizo poco tiempo des-
pués al socorrer a victimas de inunda-
ciones y a los heridos en la revolucién
de 1880.

Antes, en 1872, fue creada en la pa-
rroquia de San Ignacio, una escuela
para cien obreros adultos. Otra, en
1895, en la provincia de Santiago del
Estero —también para obreros adul-
tos- que llegb a reunir 157 alumnos.
Esta idea sigui6 progresando y se
difundié en las provincias de Santa
Fe, Corrientes, Entre Rios y Cérdoba.

En 1895 ya hay instaladas conferen-
cias en las provincias de Mendoza,
Catamarca, Cérdoba, Santa Fe,
Buenos Aires, Corrientes, San Juan,
San Luis, Tucuman, Santiago del
Estero y Salta. La Sociedad de San
Vicente de Paul no se detenia.

UN SALTO EN EL TIEMPO

En 1940 la Republica Argentina tenia
12.000.000 de habitantes y contaba
con 3.000 vicentinos.

Hoy, acercandose a los 40.000.000
de habitantes, sélo tiene 500 miem-
bros activos, por lo que cabe admitir
que la participacion de los fieles cris-
tianos en esta Sociedad ha decaido
(¢fenémeno del tiempo en que vivi-
mos?).
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Pero es importante destacar que la Iglesia (por lo menos en nuestro medio)

o
tomé a valiosos elementos vicentinos para fundar la ACA (Accién Catdlica FES'E'OS pOr
Argentina) en 1931, e hizo lo propio en 1956 para crear la FAC (Fraterna Ayuda
- o (]
Cristiana), hoy CARITAS, la instituci6n oficial de caridad en la Iglesia. el I 509 Amversu"o

EL PRESENTE

El Consejo Superior de la Sociedad de San Vicente de Paul en la Argentina esta * Ceremonia central: el 24 de abril

esforzandose !oor volver a un pasado, que si bien es muy dIﬁICH de superar, de 2009 a las 19.00 en la Basilica
puede convertirse nuevamente en la obra que nos enorgullecio. No obstante, .

podemos exhibir una labor difundida en varias de las provincias mencionadas de Nuestra Sefiora de la Merced,
que cuentan con Consejos Particulares (agrupaciones zonales), Conferencias Buenos Aires.

Asimiladas y Obras Especiales. ..
* Jornada vicentina de reencuentro,
Las Conferencias cumplen con la tradicional obra vicentina que consiste en visi-

tar a los pobres en su domicilio de manera regular, ademés de hospitales, gerié- reflexion y oracion: 25 de abril de

tricos, asilos, cérceles, etc. 2009, de 9.30 a 17.00 en el cole-

También debemos reconocer el importante accionar de las llamadas Obras gio de la Hermanas de la Caridad,

Especiales, que consisten en hogares materno-infantiles, asilos para ancianos, q
peciales, que con g ) S para é ) Cochabamba 1429, Buenos Aires.

guarderias para nifos, un hogar para estudiantes secundarios (alejados cir-

cunstancialmente de sus familias) comedores escolares, varios colegios, uno Finalizara con la celebracion de la

de ellos con cuatro niveles de ensefnanza (infantes, primaria, secundaria y uni-
versitaria). Lo que necesitamos urgentemente es la adhesion y la accion de la
juventud, lo mas dificil. Lo merecemos por ser la obra de caridad mas antigua Almuerzo a la canasta.
y aun en actividad, de cuantas actuan en el pais.

Santa Misa.

RAUL QUINTELA 5.

EQUIPAMIENTO MEDICO INTEGRAL

DROGUERIA

Instrumental - Accesorios
Material descartable

Importacidn y representaciones

Drogueria

Soler 5148 ¢+ (1425) Buenos Aires
Teléfono (011) 4778-7333 (Lineas Rotativas) * Fax (011) 4778-0303

E-mail: info@raulquintelasrl.com.ar




